
Управление по делам образования администрации Кыштымского городского округа
Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования 
«Центр детского (юношеского) технического творчества»
Принято на заседании




УТВЕРЖДЕНО

Педагогического совета




МОУ ДО ЦД(Ю)ТТ





Директор МОУ ДО ЦД (Ю)ТТ

От «_____»______________20_____г.


__________________ И.Б.Тарасова

Протокол № ____________________


«_______» ____________20__
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
технической направленности

«Конструирование и Моделирования одежды»
Возраст обучающихся: 7-18 лет

Срок реализации: 3 года

	
	

	
	

	
	

	


Автор-составитель: 
Старченко  Зинаида Давыдовна
педагог дополнительного
образования 
Кыштым
2017           

Содержание
2Раздел 1 «Комплекс основных характеристик программы»


21.1.
Пояснительная записка


51.2.
Цель и задачи программы.


71.3.
Содержание программы


391.4.
Планируемые результаты


39Раздел 2 «Комплекс организационно-педагогических условий»


392.1.
Методическое обеспечение


472.2.
Условия реализации программы


492.3.
Определение результативности реализации программы


512.4.
Список литературы


522.5.
Приложения


Календарный учебный график…………………………………………………………………………52
Корректировка программы………………………………………………………………..……………59



Раздел 1 «Комплекс основных характеристик программы»

1.1. Пояснительная записка

Для подрастающего поколения в нашем современном обществе, где очень контрастны доходы родителей, проблема создания имиджа, привития вкуса в выборе одежды, осознание своей собственной значимости, умения преподать себя, все эти острые проблемы молодежи, которые в данный момент очень актуальны. Создание объединения Конструирования и Моделирования одежды на базе ЦДЮТТ в микрорайоне Радиозавод было актуальным, т.к. исходя из социологических опросов и пожелания родителей и самих детей именно данное направление наиболее востребовано социумом.
Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

- Конвенцией о правах ребенка,

- Конституцией Российской Федерации,

- Законом Российской Федерации «Об образовании» от 01.09.2013, № 273

- Примерными федеральными требованиями к программам дополнительного образования детей, 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014г. №41 «Об утверждении СанПиН2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций ДО детей»

- Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 №09-3242 «О направлении рекомендаций» (вместе с Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ)

- Письмо Минобрнауки РФ от 14.12.2015г. №09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»)

- Уставом и локальными актами МОУ ДО ЦД(Ю)ТТ.

Сегодня недостаточно дать детям только определённую сумму знаний – ведь им предстоит трудиться в стремительно обновляющемся мире. И необходимо с первых школьных лет прививать подрастающему поколению трудолюбие и умение творчески мыслить. Актуальность этой программы заключается в том, что незаслуженно утраченный интерес к изготовлению одежды и различным видам декоративно – прикладного творчества в последние годы стал возрождаться и снова становится увлечением многих людей. В современных условиях в некоторых семьях это является дополнительным источником пополнения бюджета семьи. Приобщение детей к различным видам работ – это и подготовка к будущей семейной жизни. Ведь основные умения и навыки, получаемые на занятиях, нужны каждому человеку. 

Новизна и оригинальность данной программы заключается в том, что она предлагает познакомить детей с историей костюма и моды, через декоративно-прикладное творчество и создание швейных изделий. Программа направлена на развитие природных задатков, на реализацию интересов детей и на развитие у них общих, творческих и специальных способностей. Соответственно, достижение учащимися определенного уровня знаний, умений и навыков должно быть не самоцелью построения образовательного процесса, а средством многогранного развития ребенка и его способностей.
Образовательная программа Конструирования и Моделирования одежды построена на комплексном воздействии и интеграции, что способствует реализации потребностей каждого учащиеся и семьи. 

Отличительной особенностью данной программы является многопредметность. Дети изучают конструирование, моделирование, технологию кроя, технологию пошива, стилистику, историю одежды, рисунок, изготовление декоративно - прикладных изделий, аксессуаров, украшений и поделок. Последовательность обучения и воспитания позволяет построить образовательный процесс от формирования мотивации к деятельности, от простого до сложного. Системность развивает творческую активность обучающихся, это создание презентаций, научно-исследовательских работ и их защита. 
Программа является вариативной. Педагог может вносить изменения в содержание тем, дополнять практические занятия новыми приёмами практического исполнения. Обучающиеся, прошедшие полный курс обучения по программе, должны свободно ориентироваться в многообразии одежды, в истории моды, воплощать теоретические знания в прикладном творчестве, выполнять эскизы костюмов и конструировать одежду с учетом особенностей фигуры. Как итог обучения – изготовление и показ собственного костюма или коллекции. 

По уровню освоения программа является ознакомительной, так как способствует формированию духовного мира детей, самостоятельного мышления, развитию творческих способностей и эстетического вкуса. Программа способствует воспитанию активной творческой личности, способной самостоятельно организовать трудовую деятельность, умело использовать полученную информацию, знания, умения и навыки. Программа способствует формированию у детей отношение к одежде как к одному из средств самовыражения и создания индивидуального стиля. Большое внимание в программе уделено выработке следующих навыков: выбор цвета, конструкционных материалов, соответствии материала выбранной модели.

В процессе работы с печатной литературой по истории костюма, моды и стиля, а также с журналоми «Бурда Моден» развивается эстетический вкус детей, они знакомятся с современным направлением подростковой и молодежной моды. При использовании выкройки журналов, технологии быстрого шитья сохраняется время для воплощения замыслов в готовое изделие. У детей возникают мотивированный интерес к трудовому процессу, потому, что за период обучения они могут сшить несколько изделий для себя и своих близких, скомплектовать одежду и создать рациональный современный гардероб. Знакомство с различными технологиями и их реализация обеспечивают благоприятные условия для ведения учащихся профориентационной работы и представляют собой образовательное поле для выполнения у учащихся профессиональных проб в различных сферах деятельности человека.

Обучение с 1 класса до 11 класса проходит в одном кабинете, выполнений заданий начинается с ручных стежков с разными материалами: ткань, фетр, фибр, ленты, мулине, шерстяная нить, кордон, бисер, стеклярус, пайетки, бусы, ткань смесовая, косая бейка, тесьма и т.д. затем происходит переход на швейную машину с выполнением изделий для кухни и дома и изготовления изделий для себя. Большое значение в программе уделяется разработке творческих моделей и урокам новых идей, что позволяет работать над дизайном одежды или над дизайном украшения (колье, браслеты, броши, ободки, заколки для волос, клатч, сумочки, рюкзачки, футляры для телефонов, головные уборы), дизайну поделок (шкатулки, мешочки для мелочи, кухонные поделки для дома). 
Программа объединения «Конструирования и Моделирования одежды» состоит из 3 блоков:

1 год обучения – 144 часов  (по 2академических  часа – 2 раза в неделю).

2 год обучения – 216 часов (по 3 академических часа – 2 раза в неделю).

3 год обучения – 216 часов (по3 академических часа – 2 раза в неделю).

Форма обучения – очная.

Возрастной диапазон обучающихся:
1 год обучения – 7 - 10 лет.

2 год обучения – 10 - 14лет.

3 год обучения – 14 – 18 лет.

В объединении 3 группы по 10 человек.

Группы по возрасту смешаны. Состав группы постоянный. Допускается изменение состава группы при приеме на вакантные места на основании п. 12 Административного регламента «Зачисление в муниципальное общеобразовательное учреждение и в муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования», утвержденного постановлением Администрации Кыштымского городского округа от 29.01.2018 №147.

 Занятия в объединение КМО проходят вторник и пятница – 2 раза в неделю.

1 группа – 9-30 до 11-50 часов (группа 3 + 3 часа) 2 раза в неделю (2 перерыва по 10 мин)

2 группа – 13-00 до 14-30 часов (группа 2+2 часа) 2 раза в неделю (1 перерыв по 10 мин.)

3 группа – 14-40 до 17-00 часов (3+3 часа) 2 раза в неделю (2 перерыва по 10 мин.)
На занятиях применяются различные формы организации работы с детьми:

· индивидуальные;

· групповые;

· коллективные.
1.2.  Цель и задачи программы.
Цель: Раскрыть индивидуальность личности ребенка в условиях объединения КМО посредством интеграции различных видов деятельности (познавательной, трудовой, художественной, ценностно-ориентированной, коммуникативной) по созданию изделий от элементов украшения одежды до ее изготовления.
Задачи:
личностные
стремление к достижению успеха, собственной удовлетворенности, т.е. сделал любимый предмет унес домой, сам сшил, надел изделие и горжусь.

формировать дисциплинированность, аккуратность, умение быть экономным, поддерживать чистоту и порядок.

метапредметные
формированию у детей отношение к одежде как к одному из средств самовыражения и создания индивидуального стиля. 

развитие умения составлять алгоритм действий и выполнять работу по алгоритму.
учить проводить самоконтроль и взаимоконтроль, оказывать товарищескую взаимопомощь.

предметные
1 год обучения

научить работать с ручной иглой, ножницами, с утюгом, с оборудованием (эл. машина), с журналами, со схемами, научить изготавливать отделку предметов быта и аксессуары одежды способом вышивки, «лоскутной техники», простежки;  
научить составлению алгоритма поузловой последовательной технологической обработки изделия при пошиве любого изделия, или при изготовлении красивой поделки или аксессуара, выполнять поузловую практическую работу по образцу. 

формировать навыки выбора цвета, конструкционных материалов, соответствия материала выбранной модели.

2 год обучения

Научить работать с выкройками-лекалами из журналов, например «Бурда моден»

Познакомить с таблицами прибавок, контрольными линиями и мерками

Научить обдумывать объем работы, заполняя схему «Звездочку обдумывания», развивать умение выполнять образцы и изделия с учетом моды, модели и своего желания.

Научить заполнять «Проект» на пошитое изделие или поделку, учить защищать проект и демонстрировать свою модель.

3 год обучения

формировать умение составлять выкройки, делать раскладку, производить крой, делать примерку, осноровку изделия, знать технологические узлы обработки; 
познакомить с основными принципами моделирования и художественного оформления одежды, 

научить планировать процесс создания модели, самостоятельно выполнять «Проект» на пошитое изделие или поделку, готовить презентацию изделия.
1.3. Содержание программы
1.3.1. Учебный план первого года обучения (144 часа)

	п/п
	Тема.
	всего
	теория
	практика
	Форма контроля

	
	Введение.
	2
	2
	-
	опрос

	1
	Простейшие швы.
	8
	2
	6
	Демонстрация образцов                                        

	
	Тема 1.1 «вперед иголкой», « Назад иголкой»
	2
	1
	1
	

	
	Тема 1.2. «Стебельчатый шов»
	2
	
	2
	

	
	Тема 1.3. «Тамбурная петля», «узелки», «гладь»
	2
	1
	1
	

	
	Тема 1.4.  «Петельный шов»
	2
	
	2
	

	2
	Вышивка. Сувениры,
	8
	2
	6
	Коллективная рефлексия

	
	Тема 2.1.Выбор и копирование рисунка на ткань
	2
	1
	1
	

	
	Тема 2.2.вышивка стебельков 
	2
	
	2
	

	
	Тема 2.3 вышивка - листочков
	2
	
	2
	

	
	Тема 2.4.вышивка цветов
	2
	1
	1
	

	3
	Поделки.
	10
	2
	8
	Демонстрация образцов

	
	Тема 3.1.изготовление кошелька
	2
	1
	1
	

	
	Тема 3.2.поделки- футляр для телефона
	2
	
	2
	

	
	Тема 3.3.  -поделки- косметичка
	3
	1
	1
	

	
	Тема 3.4. –поделки -игольница
	3
	
	2
	

	4
	Оборудование.
	2
	1
	1
	опрос

	5
	Машинные строчки.
	2
	1
	1
	опрос

	6
	Лоскутная техника.
	8
	2
	6
	Демонстрация образцов

	
	Тема 6.1.Выбор формы, размера лекал, крой на ткани 
	2
	1
	1
	

	
	Тема 6.2.Сметать детали кроя, стачать, удалить наметку, ВТО
	2
	
	2
	

	
	Тема 6.3. Соединение 2 деталей с прокладкой-синтепоном
	2
	1
	1
	

	
	Тема 6.4. Обработка краев прихватки и петли
	2
	
	2
	

	7
	Аппликация.
	8
	2
	6
	Демонстрация образцов

	
	Тема 7.1. Выбор рисунка, крой, сметка
	2
	1
	1
	

	
	Тема 7.2. Выполнение «Петельным швом»
	2
	
	2
	

	
	Тема 7.3.Оформление рисунка, украшение
	2
	1
	1
	

	
	Тема 7.4 Оформление рисунка в «паспарту», в рамку.
	2
	
	2
	

	8
	Простегивание.
	12
	2
	10
	Коллективная рефлексия

	
	Тема 8.1 Узловая обработка прихватки плоские
	2
	1
	1
	

	
	Тема 8.2. Узловая обработка накрывка на фрукты
	2
	
	2
	

	
	Тема 8.3. Узловая обработка прихватки-рукавички
	2
	
	2
	

	
	Тема 8.4.Узловая обработка грелки на чайник
	2
	1
	1
	

	
	Тема 8.5. Узловая обработка салфетки под горячее
	2
	
	2
	

	
	Тема 8.6.Узловая обработка накрывки на пирог
	2
	
	2
	

	9
	Отделка тесьмой, кружевами, оборкой, лентой.
	
	
	
	

	
	Изонить.
	12
	2
	10
	выставка

	
	Тема 9.1.Изготовление цветов из лент 0,5см.
	2
	1
	1
	

	
	Тема 9.2.Изготовление цветов из лент 1,0см
	2
	
	2
	

	
	Тема 9.3.Изготовление цветов из лент 1,5см
	2
	
	2
	

	
	Тема 9.4 Изготовление цветов из лент 2,0 см.
	2
	
	2
	

	
	Тема 9.5 Изготовление цветов из лент 4,0 и 5,0 см
	2
	
	2
	

	
	Тема 9.6.Изготовление листьев из лент и мулине
	2
	1
	1
	

	10
	Бисероплетение, цветы
	22
	4
	18
	Демонстрация образцов

	
	Тема 10.1.Узловая обработка цветок-  нанизование
	2
	1
	1
	

	
	Тема 10.2.Узловая обработка цветы- паралельное плетение
	2
	1
	1
	

	
	Тема 10.3.Узловая обработка- бабочка
	2
	1
	1
	

	
	Тема 10.4.Узловая обработка- стрекоза
	2
	
	2
	

	
	Тема 10.5 Узловая обработка- листьев
	2
	
	2
	

	
	Тема 10.6 Узловая обработка  сбор и оформление панно.
	2
	
	2
	

	
	Тема 10.7. Узловая обработка «Цветы в раме»
	2
	
	2
	

	
	Тема 10.8. Узловая обработка « Букет для мамы» 
	2
	
	2
	

	
	Тема 10.9. Узловая обработка « На поляне» -составление картины
	2
	1
	1
	

	
	Тема 10.10. Узловая обработка «В лесу» картина 
	2
	
	2
	

	
	Тема 10.11. Узловая обработка - сбор картин «Подводный мир».
	2
	
	2
	

	11
	Изготовление изделий на лето
	24
	6
	18
	Презентация творческих работ

	
	Тема 11.1.Выбор фасона юбок на резинке «полу солнце»
	2
	1
	1
	

	
	Тема 11.2. Снятие мерок, составление лекал
	2
	1
	1
	

	
	Тема 11.3. Крой на ткани, сметка, пошив
	2
	1
	1
	

	
	Тема 11.4. Узловая обработка боковых швов
	2
	1
	1
	

	
	Тема 11.5. Узловая обработка пояса
	2
	1
	1
	

	
	Тема 11.6. Узловая обработка низа изделий.
	2
	1
	1
	

	
	Тема 11.7 Изготовление топика
	2
	
	2
	

	
	Тема 11.8. Снятие мерок, составление лекал
	2
	
	2
	

	
	Тема 11.9.Крой на ткани, сметка деталей, пошив
	2
	
	2
	

	
	Тема 11.10. Узловая обработка боковых, плечевых швов
	2
	
	2
	

	
	Тема 11.11. Узловая обработка застежки
	2
	
	2
	

	
	Тема 11.12. Узловая обработка горловины, проймы.
	2
	
	2
	

	12
	Творческая модель (картины, цветы, творческие поделки
	24
	6
	18
	Городская творческая выставка 

	
	Тема 12.1.Выбор фасона на юбку-рисунок, составление лекал
	2
	1
	1
	

	
	Тема 12.2 Крой на ткани, сметка, пошив
	2
	1
	1
	

	
	Тема 12.3.Выбор фасона шорт –рисунок, составление лекал
	2
	
	2
	

	
	Тема 12.4.Крой на ткани, сметка, пошив
	2
	
	2
	

	
	Тема 12.5.Выбор фасона шорт- бермудов- рисунок составление лекал
	2
	1
	1
	

	
	Тема 12.6. Крой на ткани, пошив.
	2
	
	2
	

	
	Тема 12.7. Изготовление картин из лент, подбор цветов
	2
	1
	1
	

	
	Тема 12.8.Оформление картины в рамку лил паспарту
	2
	
	2
	

	
	Тема 12.9.Изготовление картин из бисера, стекляруса
	2
	1
	1
	

	
	Тема 12.10.Оформление в рамки 
	2
	
	2
	

	
	Тема 12.11.Оформление ободков из лент и цветов
	2
	1
	1
	

	
	Тема 12.12.Оформление брошек, кулонов, зажимы для волос
	2
	
	2
	

	13
	Заключительное занятие.
	2
	2
	-
	Награждение,

чаепитие

	
	ИТОГО ЧАСОВ: 
	144
	36
	108
	


Содержание программы 1 года обучения «КМО»                              
Тема 1: Простейшие швы (8 часов)

Теория. 2 часа.
Учащийся знает.

·  подбор нити, игл, ткани

·  определение нити основы, утка, косой

·  закрепление нити на ткани

·  приемы выполнения простейших швов 
Практика. 6 часов.
Учащийся умеет.

·  произвести ВТО ткани

·  произвести закрепление ткани на пальцах

·  определять нить основы Выполнение всех образцов на ткани:

·  - "пунктирный"

·  - "строчный"

·  - "стебельчатый"

·  - "тамбурный"

Выполнение рисунка на ткани ("Салфетка") любым швом.

Дидактический материал
·  альбом с видами швов

·  альбом с рисунками для вышивки

·  набор переводок

·  плакат "Основы цветоведения"

Инструменты.
ткань, ножницы, пяльца, наперсток, игольница, нитки мулине всех цветов

Тема 2: Вышивка (8 часов)

Теория. 2 часа.
Учащийся знает.

·  необходимые инструменты

·  технику безопасности

·  виды швов

·  подбор ткани для вышивки

·  обработку краев 
Практика: 8 часов.
Учащийся умеет.

·  переводить рисунок на ткань

·  увеличивать и уменьшать рисунок

·  определять цвет мулине и ниток

·  определять место мережки и ее ширину и длину

·  Обрабатывать края мережки 

Практическая работа 
Выполнение веек видов швов-образцы:

· "узелки"

· "навив"

· обметочно - обшивочный

·  петельный (краевой)

·  "гладь"

·  "мережка"

Дидактический материал:
·  альбом с видами швов

·  альбомы с рисунками для вышивки

·  набор переводок

·  плакат "Основы цветоведения"

Инструменты:

ножницы, ткань, пяльца, наперсток, игольница, нитки мулине всех цветов.

Тема 3: Сувениры (поделки 10 часов)

Теория. 2 часа.
Учащийся знает.

·  понятие о Фрагменте,

·  понятие о цвете, композиции,
·  выполнение узора вышивки,
·  стирку и утюжку вышитой салфетки 
Практика. 8 часов.
Учащийся умеет.

- подготовить ткань к вышивке (ВТО)

- перевести, узоры на ткань

- обработать и заделать края игольниц салфеток и т. д.

- приготовить выкройку-шаблон Практическая работа

- набор переводок

- альбомы с видами всех швов

- альбомы с рисунками

- выкройки-шаблоны С футляр, кошелек)

- плакат - "Основы цветоведения"

- журналы, книги 

Инструменты и оборудование:
ножницы, ткань, иглы, нитки (х/б, мулине всех цветов), пяльцы, утюг, игольница, булавочки

Тема 4: Оборудование (2 часа)

Теория. 1 час.
Учащийся знает:
- общие сведения о машинах

- назначение основных деталей машин (иглы, нити держатель, челноке, двигателя ткани)

- номера машинных игл

- работу регулировки ниток при работе на машине
- регулировку нитей (верхней, нижней)

- номер ниток

- правило начала и окончания работ на швейной машине

- правила безопасности труда при работе на машине 

Практика: 1 час.
Учащийся умеет
- установить иглу в иглодержатель

- намотать шпульку и вставить

- заправить верхнюю и нижнюю нити

- смазать машину 

Оборудование:

- ручная машина -1 шт. ножная машина -1 шт.

- электрическая бытовая машина "Чайка" - 2 шт.

- электрическая промышленная машина 1022 кл. - 4 шт. ножницы, нитки (N40,80), лоскутки ткани, бумага, карандаш, линейка, иглы (N90,100,110).

Тема 5: Машинные строчки (2 часа)

Теория. 1 час.
Учащийся знает.

 -регулировку строчки

- поднятие лапки

 -регулировку нити

- настройку "зигзаг" и регулировку 
Практика: 1 час.
Учащийся умеет.

- намотать шпульку

- заправить верхнюю и нижнюю нить

- дать ровную строчку

-делать повороты, шить назад

 -делать закрепки 

Практическая работа
Сделать ровную строчку (на бумаге) по линейке.

Сделать ровную строчку (на ткани) по линейке с поворотом, с закрепкой

Работа строчкой "зигзаг”

Оборудование
Ручная машинка-1шт

Ножная машинка-1шт

Электрическая бытовая машина-Чайка -2 шт.

Электрическая промышленная машина 1022кл. - 4шт

Инструменты
Ножницы, нитки N40,60, лоскутки ткани, бумага, карандаш, линейка

Тема 6: Лоскутная техника (8 часов)

Теория. 2 часа.
Учащийся знает.

- виды, формы и размеры лоскутков

- способы выполнения

- виды обработки 
Практика- 8 часов.
Учащийся умеет.

- выбрать рисунок

- подобрать ткань, нитки

- подготовить выкройки-шаблоны

- выбрать способ выполнения лоскутной техники

- составить технологическую последовательность 

Практическая работа
Выполнение изделия на выбор с использованием лоскутной техники, панно, коврик, декоративная подушечка, косметичка, сумка, футляр для очков, игольница. 

Оборудование и инструменты:
Машина швейная, утюг, ножницы, игла, наперсток, выкройка-шаблон, нитки N40,60, ткань любая,, карандаш или мыло, линейка, игольница, булавочки.

Тема 7: Аппликация (8 часов)

Теория. 2 часа.
Учащийся знает.

- уменьшение и увеличение рисунка

- перенос рисунка

- способы выполнения

- настройка машины на "зигзаг"

- выполнение выпуклой аппликации 

Практика. 6 часов.
Учащийся умеет.

·  выбрать рисунок из альбома

·  подобрать ткань, цвета ниток

·  перенести рисунок

·  выбрать способ выполнения аппликации: ручной, машинный, клеевой

Тема 8: Простёгивание (12 часов)

Теория. 2 часа.
Учащийся знает.

·  способы прокладывания ручных, машинных строчек

·  способы приметывания отделок, утеплителя

·  технические условия подкладочных тканей (шелк, ватин саржа)

·  технические условия прокладочных тканей (ватин, флизелин, синтепон, поролон) 

Практика. 10 часов.
Учащийся умеет:

·  подготовить ткань

·  подобрать нитки по цвету

·  составить технологическую последовательность обработки

·  выбрать способ обработки 

Практическая работа 
Изготовление кухонных комплектов:

·  рукавички- хваталки

·  грелки на чайник

·  грелки на пирог 

Дидактический материал
·  альбом с рисунками кухонных комплектов

·  рукавички-  хваталки

·  грелки на чайник

·  грелки на пирог

Оборудование и инструменты: машина, утюг, ножницы, нитки, ручная игла, наперсток, ткань, мыло, линейке, игольница, булавочки

Тема 9: Отделка тесьмой, кружевами, оборкой, сутажем, тесьмой (12 часов)

Теория. 2 часа.
Учащийся знает:

·  способы пришивания оборок

·  виды оборочек

·  настройка машин для пришивания тесьмы, сутажа. 

Практика. 10 часов.
Учащийся умеет.

- выбрать модель, отделку

- ознакомиться со способами последовательной обработки оборок -изготовить образцы

- составить технологическую последовательность изделий.

Практическая работа.

Оформление кухонных изделий - (косынку, фартук, грелку на чайник, на пирог, прихватки- хваталки, фруктовницу, хлебницу).

Дидактический материал (набор тесьмы, кружев, сютижа).

Инструкционная карта: узловая обработка отделки.

Оборудование и инструменты машина, утюг, ножницы, нитки, ручная игла, наперсток, ткань, мыло, линейка, игольница, булавочки.

Тема 10. Бисероплетение

Теория. 4 часа.

Учащиеся знает
-традиционные технику плетения -сложное сетчатое плетение

-объемное сетчатое плетение 

-мозаика по косой -плетение «крестиком»

-ажурное плетение 

-полотнянное плетение 

-плетение сеткой «колечки»

Практика. 18часов.

Учащиеся умеет

-  выбирать цвета или произвести замену цветов бисера, 
-уметь читать схемы или составлять самостоятельно.

- женские украшения (колье, браслеты, герданы, кулоны, брошь, серьги, заколки).

Оформление картин, шкатулки, яиц, корзин, свечек, стакана, ручек, рамок, стакана, ваз.

Цветочный калейдоскоп - роза, лилии, колокольчики, гвоздики, анютины глазки.

Тема 11. Изготовление изделий на лето

Теория. 

Учащиеся знают
-систему снятия мерок,

правила кроя на ткани,

особенности узловой обработки низа изделия, пояса, боковых и плечевых швов, горловины и проймы.

Практика. 

Учащиеся умеют выполнять крой изделия по снятым меркам, изготовить изделие, примерить.

- изготовление юбки-солнце и топа без рукавов

Тема 12. Творческая работа

Теория. 

Учащиеся знают, как самостоятельно составить алгоритм выполнения работы

Практика. 

Учащиеся умеют изготавливать изделие по составленному алгоритму

Составление БИЗНЕС-ПЛАНА и выполнение работы.

Конечный результат первого года обучения

Первый год обучения познавательный и ознакомительный, на этом этапе формируется мотивация к труду и к предмету

Обучающиеся знают и умеют выбрать тип технологической обработки, умеют использовать ручные отделочные стежки, работать на оборудование (швейные машины), машинными швами, выполнять утюжильные работы.

Выполнять несложные поделки и изделия, изготовление лекал. В индивидуальных тетрадях производятся записи, чертежи, схемы, а в пакетах сохраняются все выполненные лекало - чертежи

Все выполняемые поделки дети забирают с собой, а сшитые изделия (на себя) демонстрируют на конкурсах-зачетах.

В конце учебного года защищают БИЗНЕС-ПЛАН, в который учащиеся внесли всё, что они сделали во время учебного года по плану работы объединения.

1.3.2. Учебный план второго года обучения (216 часов)

	№

п/

п
	Тема занятий
	Количество часов
	форма

контроля

	
	
	Общее
	Из
	них
	

	
	
	
	Теория
	Практ.
	

	1
	Введение (вводное занятие)
	3
	3
	-
	опрос

	2
	Охрана труда. Инструктаж Т. Б.
	3
	3
	-
	опрос

	3
	Сведения об одежде. Направления моды.
	3
	3
	-
	Просмотр журналов

	4
	Основы художественного оформления одежды: стиль и моды; композиция; пропорции в одежде; силуэт и линии в одежде; зрительные иллюзии; работа над формой одежды.
	12
	6
	6
	Составление схем, рисунков по лекалам

	
	Тема №4.1.Работа с журналами- выбор фасона-модели, рисунок, эскизы для себя при изготовления одежды.
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 4.2. Определение фигур человека и создания рисунка модели

(нормальная, сутулая, перегибистая)
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 4.3. Создание линий разрезе в художественном образе модели одежды.
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 4.4.  Подбор ткани, рисунка-эскиза для данной фигуре и моде.
	3
	1
	2
	

	5
	Устройство и работа на с/машинах
	6
	3
	3
	опрос

	
	Тема № 5.1. Правило техники безопасности, классификация швейных машин, устройство, принцип работы.
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 5.2. Заправка верхней и нижней нити, механизм регулировки, заправки шпулек, смазки. Замена игл. 
	3
	1
	2
	

	6
	Приобретение навыков выполнения- ручных работ; машинных работ; ВТО
	6
	3
	3


	опрос



	
	Тема № 6.1. Знание технических условий на машине. Подбор ниток, игл по ткани.
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 6.2. Практическая работа на ткани: стачать, обметать, выполнить «зиг заг» фигурный
	3
	1
	2
	

	7
	Технология обработки отдельных узлов, у/о карманов, у/о бортов, у/о воротников; у/о застежки, у/о манжет; у/о низа, и т.д.
	30
	9
	21
	Коллективная рефлексия



	
	Тема №7.1.Узловая обработка вытачек
	3
	1
	2
	

	
	Тема №7.2.Узловая обработка - складок: односторонних, бантовых.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 7.3. Узловая обработка верхнего среза поясных изделий-пояс.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 7.4. Узловая обработка-низа изделий: ручной стежок, машинная строчка, рулик т.д.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 7.5. Узловая обработка «косой обтачкой».
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 7.6 Узловая обработка карманов (5 видов)
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 7.7. Узловая обработка застежки (4 вида)
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 7.8.Узловая обработка-кокеток
	3
	1
	2
	

	
	 Тема №7.9.Узловая обработка –петель: руликовых, обтачных, выметочных
	3
	1
	2
	

	
	 Тема №7.10 Узловая обработка окончательная.
	3
	
	3
	

	3
	Особенности изготовления изделий из различных материалов шерстяных, шелковых, трикотажных; искусственных, синтетических, драповых;

металлизированных; прокладочных (клеевых); подкладочных и т.д.
	6
	3
	3
	Коллективная  рефлексия



	
	Тема №8.1.Подбор игл, ниток по ткани. Практическая работа
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 8.2. Клеевая работа-(серпянка) на всех мелких деталей изделия
	3
	1
	2
	

	9
	Конструирование поясных изделий: построение юбки; построение шорт
	27
	9
	18
	Демонстрация образцов



	
	Тема № 9.1. Построение юбки прямой
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.2. Построение юбки в натуральную величину.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.3. Построение юбки с зауженными боками «Тюльпан»
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.4.Построение

Юбка с двухсторонней складкой.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.5.Построение

Юбки-клин (4.6.8.10.12)
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.6.Построение

Юбка –конус  (солнце, полусолнце).
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.7.Построение юбка-«Гадэ».
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.8.Построение юбка-спираль
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.9.Моделирования по своим меркам на выбранную модель.
	3
	1
	2
	

	10
	Моделирование плечевых изделий, вытачки; рельефы; складки; сборки; драпировки; подрезы
	27
	9
	18
	

	
	Тема № 10.1. Работа с цветной бумагой-юбка с кокеткой.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 10.2.Работа с цветной бумагой –юбка с подрезом.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 10.3.Работа с цветной бумагой- юбка с односторонними складками.
	3
	1
	2
	

	
	 Тема № 10.4.Работа с цветной бумагой-юбка с двухсторонней складкой.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 10.5. Работа с цветной бумагой-юбка с запахом.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 10.6.Работа с цветной бумагой-юбка с драпировкой
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 10.7.Работа с цветной бумагой-юбка с карманами «Отрезной бочек».
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 10.8.Моделирование –юбка-«спираль».
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 10.9.Моделирование юбка-«Годэ».
	3
	1
	2
	

	11
	Работа с журналами «Бурда» выбор модели, перевод лекало - чертежа, проверка контрольных линий по меркам.
	12
	6
	6


	Составление эскизов и рисунков по желанию



	
	Тема № 11.1.Просмотр журналов, составление своего рисунка-модели.
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 11.2.Составления чертежа по индивидуальным меркам
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 11.3.Проверка марок по контрольным линиям ( Сг. Ст. Сб.)
	3
	2
	1
	

	
	Тема №11.4.Проверка всех мерок и прибавок.
	3
	1
	2
	

	12
	 Художественное оформление вышивка; бисероплетение; гильоширование; ленты, -застежки, отделки воротники; жабо; галстуки; пояса, манжеты.
	24
	9
	15
	Демонстрация творческих образцов в группе

	
	Тема № 12.1.Построение на бумаге воланов, «БУФ». 
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 12.2.Оформление кокеток простых и фигурных.
	3
	1
	2
	

	
	 Тема № 12.3 Оформление «подрезов»
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 12.4. Оформление на линии талии- «БАСКИ».
	3
	1
	2
	

	
	Тема №12.5. Художественное оформление фигурной шлицы на спинке изделия
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 12.6. Изготовления фигурных поясов (притачных и съемных)
	3
	1
	2
	

	
	 Тема №12. 7.Изготовление фигурных шлевок, патиков, хлястиков.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 12.8. Изготовление фигурной строчки или стежки на деталях.
	3
	1
	2
	

	13


	Дополнительные модные- аксессуары шарф, косынка, сумочки; пояса, платочек; кокелье; цветы; брошь, галстук; колье; браслеты; часы; шляпы;

берет, сумочки для сотового телефона.
	27
	9
	18
	Выставка в группе

	
	Тема №13.1 Оформление мелких деталей отделочной тесьмой
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 13.2. Оформление вышивкой, бисером мелкие детали изделий.
	3
	1
	2
	

	
	 Тема №13.3. Умение изготовить края изделий оборочкой, ленточкой.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 13.4. Оформление –сумочкой, клача, рюкзаком, косметички.
	3
	1
	2
	

	
	Тема №13.5. Изготовление броши, колье, цветов.
	3
	1
	2
	

	
	Тема №13.6. Изготовление галстука, шарфа, платка.
	3
	1
	2
	

	
	 Тема №13.7. Изготовления головных уборов- берета, шляпы, панамы.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 13.8.Оформление съемными поясами из шерсти, бисера, кожи, меха.
	3
	1
	2
	

	
	Тема №13.9. Изготовление накидки или модного фартука. 
	3
	1
	2
	

	14
	Творческие модели одежды для себя на лето и на городскую выставку.
	27
	6
	21
	Городская выставка детского творчества

	
	Тема № 14.1.Выбор модели, приготовление лекал, выбор ткани, ниток, фурнитуры.
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 14.2.Крой изделия на ткани.
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 14.3.Сметка,1 примерка, осноровка, подкройка всех мелких деталей.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 14.4. Пошив
	3
	
	3
	

	
	Тема № 14.5. Пошив
	3
	
	3
	

	
	Тема № 14.6. Пошив.
	3
	
	3
	

	
	Тема № 14.7. Пошив.
	3
	
	3
	

	
	Тема № 14.8. Пошив.
	3
	
	3
	

	
	Тема № 14.9. Сбор и оформление  отделочных деталей.
	3
	1
	2
	

	15
	Заключительное занятие
	3
	3
	-
	Награждение задание на лето

	
	Итого
	216
	90
	126
	


Содержание программы  2 года обучения

Тема№1 Вводное занятие

Теория. 
Вводный инструктаж: знакомство с расположением помещений ЦДЮТТ с запасным выходом

-Перспективы развития, швейного дела

-Значение профессии и перспективы профессионального роста.

-значение соблюдения дисциплины в обеспечении качество работы 

– Организовывать рабочее место 

- Получать и сдавать инструменты и приспособления -Соблюдать режим работы

- Выполнять правила внутреннего распорядка в группе

Тема №2 охрана труда, электро и пожарная безопасность инструктаж рабочего места и Т.Б. на рабочих местах

Теория. 
Научить соблюдать условия труда
- при работе с иголкой 

· при работе на машине

· при работе с утюгом

· правила и нормы безопасности в группе

· основные правила и нормы электробезопасности 

· правила пожарной безопасности

· месторасположение аптечки

Практика. 
уметь соблюдать правила безопасности, пользоваться средствами предупреждения и тушения, уметь оказать первую доврачебную помощь Тема № 3 Сведения об одежде.
Теория. 
Изучить

-историю костюма, 
- требования к одежде 
- классификацию одежды по половозрастным признакам 
-классификацию одежды по целевому назначению 
-понятие стиля эпохи-стиль в одежде

-композицию костюма 
- силуэт, пропорции, масса, линии, покрой, зрительные иллюзии.

- цвет в одежде (цветовой круг, группа холодных и тёплых цветов, подбор по цвету всего ансамбля одежды и т.д.)
Практика. 
Уметь 

- нарисовать модель 
- работать над журналами мод

- работать над эскизами моделей

- с учётом стилевых направлений выбрать ткань, подклад, приклад, фурнитуру и т.д.

- выполнять украшения, дополнения

Тема № 4 Материаловедение - сведения о тканях

Теория. 
- стиль цветов в тканях, деталях изделия, классификация швейных материалов понятие об основных свойствах волокон;
- материалы для соединения деталей швейных изделий, требования к ниткам (NN), клеевые материалы для соединения деталей, их виды (прокладочные ткани (клеевые), подкладочные ткани)

- фурнитура, отделочные материалы (ветка, лента, сютаж, и т.д.)

Практика. 
-определять различные виды и свойства волокон органолептическим и лабораторным методами

-определять лицевую и изнаночную стороны, определять основу и уток 

определять NN ниток и их назначение

Тема № 5 Устройство и работа специальных швейных машин

Теория. 
- классификация швейных машин, устройство, принцип работы

-правила техники безопасности 
-правила технической эксплуатации 
-неполадки в работе швейных машин

Практика. 

- заправлять верхнюю и нижнюю нитки 

- регулировать напряжение нитки и величину строчек 

- подбирать иглы и нитки, соответствующие толщине ткани 

- разобраться в устройстве различных механизмов машины 

- регулировать и смазывать механизмы 

- находить неполадки в работе механизмов машин и устранять их 

- заправлять с/м 51кл и выполнять обмёточные строчки 

- выполнять зигзагообразные строчки и регулировать их частоту

Тема № 6 Приобретение навыков выполнения работ на машине и утюге (В.Т.О.)

Теория.

 - технические условия выполнения машинных работ, основные приёмы освоения машинных работ, правила установки иглы, неполадки возникающие при неправильном подборе иглы и ниток для тканей

- классификация игл, номера и их применение.

- классификация машинных швов

- терминология машинных швов

-терминология В Т.О.

- технические условия утюжных работ 
- виды стежков и строчек

Практика. 
- уметь подбирать №№ игл и ниток наматывать нитку на шпильку

- выполнять различные машинные строчки на ткани

- стачать срезы тканей, различных по толщине, по структуре волокон, с подсадкой и без нее

 -соединять детали стачным, настрочным и накладным швом, с закрытыми и открытыми срезами

 -выполнять швы встык, запошивочный двойной, в замок 
-выполнять различные складки, рельефы

 -производить обмётывание петель, подшивочные работы, обмётывание срезов, «зиг-загом»-51кл.

-выполнять ВТО строчек, швов

 -выполнять контрольные задания по машинным работам 

 -выполнять соединения клеевых и прокладочных тканях

Тема № 7 Конструирование поясной группы изделий 

Теория. 
- приемы создания рисунок модели поясной группы, знать мерки и записи их

- выбрать прибавку на свободное облегание на юбку, на шорты, на юбку-шорты, на бермуды

- должен знать контрольные линии (Л.Т = Л.Б )

Практика.

-снять мерки с человека для модели, рассчитать прибавки (П), 
-построить базисную сетку чертёж основной, 
-снять данную модель с журнала

Тема № 8 Конструирование плечевой группы изделий.

Плечевая группа, топик, жилет, блузка, платье, халат, жакет, пальто

Теория.

-приемы создания рисунка модели 

- правила выполнения расчёта
- должен знать контрольные линии (ЛГ, ЛТ, ЛБ)

Практика: 
- снять мерки на данную модель, рассчитать прибавки (П), 
- построить базисную сетку, чертёж основной, 
- снять данную выкройку лекало из журнала
- уметь уменьшить или увеличить выкройку 

Тема № 9 Моделирование поясных изделий

Теория.

 Основы моделирования поясной одежды.

- группы юбки, шорт; дизайн в одежде; стиль, композиция, силуэт, проекции, линии

- принцип моделирования (М 1 4) кокетки, драпировки, складки односторонние, складки двухсторонние, подрезы, запах (ассиметричность), рельефы

Практика.

 Уметь в натуральную величину моделировать:

-  юбку с кокеткой

- юбку с подрезом

- юбку с односторонней складкой

- юбку с двухсторонней складкой

- юбку с запахом ассиметричным

- юбку с драпировкой

- юбку с карманами

- шорты - юбку

Тема № 11 Моделирование плечевых изделий

Теория.

- основы перевода вытачки на лифе-полочке (М 1 4) 
-представление о понятиях, дизайн в одежде, стиль, композиция, силуэт, линии, 
-принцип моделирования на цветной бумаге (М 1.4): кокетка, подрезы, складки горизонтальные, складки вертикальные, складки косые, драпировка, рельефы.

Практика.

- смоделировать топик, жилет, халат без воротника и рукавов, платье без воротника и рукавов

Тема № 12 Художественное оформление одежды

Теория. 
- значение художественного оформления одежды, 
-принципы построения на бумаге: воланов, жабо, кокелье, галстука, 
-технология изготовления цветов из ткани, из бисера, из лент; 
-обработка мелких деталей аппликацией, бахромой, крючком, вышивкой, лентами, тесьмой, сютажем, бисером, бусами, стеклярусом.

Практика.

-уметь обрабатывать различными приемами (гильоширование, буфы, рулик)
-уметь изготавливать воротники разных форм (воланы, жабо, кокелье, галстуки) 
уметь изготавливать аксессуары (брошки, манжеты, застёжки, цветы, браслеты)
Конечный результат второго года обучения

На втором году обучения даются расширенные и углубленные знания по конструированию, моделированию, технологии поясной группы одежды, формируется умение выполнять чертежи простых и сложных изделий поясной группы и простых изделий плечевой группы.

Воспитанницы моделируют - юбки (10 видов), юбку- шорты-топик -жилет

Учащиеся углубляют свой социальный опыт и развивают практические навыки и умения

·  выбрать технологическую обработку любого узла,

·  составить АЛГОРИТМ на любой узел  изделия.

В конце учебного года защищают БИЗНЕС-ПЛАН, в который учащиеся внесли всё что они сделали во время учебного года по плану работы объединения Студия красоты - КМО (Конструирование Моделирование Одежды). Этот план может проверить и выставить оценку педагог и родитель. Как показала практика, это стимулирует учащихся.

Перед началом выполнения каждого изделия, учащиеся заполняют лист «ЗВЕЗДОЧКУ ОБДУМЫВАНИЯ», где предварительно обдумывается:
· ткань и фурнитура

· лекало

· крой

· пошив

· отделка

· аксессуары

· записи, чертежи, схемы

1.3.3. Учебный план третьего года обучения (216 часов)

	п/п
	Тема занятий
	Количество часов
	Форма контроля

	
	
	Общее
	Теория
	Практика
	

	1
	Введение вводное занятие).
	3
	3
	-
	опрос

	2
	Сведения об анатомии и физиологии человека. Размерная типология фигур.
	3

3
	3

2
	1
	опрос

	3
	Характеристика основных измерений
	6
	3
	3
	Измерение мерок

	
	Тема № 3.1. Знать технику измерения фигуры человека. Прибавки. Мерки.
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 3.2. Основные принципы расчета по индивидуальным меркам
	3
	1
	2
	

	4
	Прибавки.
	3
	3
	-
	таблица

	5
	Расчет и построение сетки чертежа, основных плечевых изделий.
	27
	12
	15
	Просмотр таблиц

	
	Тема № 5.1. Снятие мерок индивидуальных и выбор прибавок к меркам.
	3
	3
	
	

	
	Тема № 5.2.Построение сетки для платья, халата.
	3
	3
	
	

	
	Тема № 5.3.Построение спинки платья, халата.
	3
	
	3
	

	
	Тема № 5.4. Построение полочки плечевого изделия.
	3
	
	3
	

	
	Тема № 5.5. Построение сетки для ночной сорочки
	3
	3
	
	

	
	Тема № 5.6.Построение спинки и полочки ночной сорочки
	3
	
	3
	

	
	Тема № 5.7.Построение сетки для блузки.
	3
	3
	
	

	
	Тема № 5.8. Построение спинки блузки
	3
	
	3
	

	
	Тема № 5.9.Построение полочки блузки
	3
	
	3
	

	6
	Базовые основы конструкций  рукавов по лекалам
	9
	6
	3
	Самостоятельная работа 

	
	Тема № 6.1. Построение одно шовного рукава
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 6.2. Построение двух шовного рукава.
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 6.3. Построение рукава с опущенным окатом (мужской).
	3
	2
	1
	

	7
	Базовые конструкции бортов.
	6
	3
	3
	

	
	Тема № 7.1. Построение под борта одно, двух, с запахом.
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 7.2. Построение под бортов переходящие в планку.
	3
	1
	2
	

	8
	Базовые конструкции воротников.
	6
	3
	3
	

	
	Тема № 8.1. Построение отложного воротника (5 вариантов)
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 8.2. Построение воротника-стойка (4 вида)
	3
	1
	2
	

	9
	Особенности моделирования одежды вытачки; кокетка, рельефы; складки; сборки; драпировки, подрезов.
	30
	9
	21
	Самостоятельная работа на цветной бумаге

	
	Тема № 9.1.Моделирование вытачки на бок, талию, горловину, пройму 
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 9.2. Моделирование рельефов с плеча
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.3. Моделирование рельефов с линии талии
	3
	1
	2
	

	
	Тема №9.4. Моделирования подрезов 
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.5. Моделирование рельефов.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.6. Моделирования сборки
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.7. Моделирования драпировки
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.8 Моделирования кокеток
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 9.9. Моделирование складок односторонних
	3
	
	3
	

	
	Тема № 9.10. Моделирование складок двух сторонних.
	3
	
	3
	

	10
	Конструирование плечевых изделий с различными покроями рукавов.
	9
	9
	
	 

	
	Тема №10.1 Построение халата «Кимоно», спуск плеча 10-5см.
	3
	3
	
	

	
	Тема №10.2. Построение блузки с опущенным плечом на 4-8см.
	3
	3
	
	

	
	Тема № 10.3. Построение проймы с уменьшенной линией плеча
	3
	3
	
	

	11
	Технология.
	27
	9
	18
	Изготовление образцов

	
	Тема №11.1. Узловая обработка боковых, плечевых щвов.
	3
	1
	2
	

	
	Тема №11.2. Узловая обработка рельефов, кокеток, вставок.
	3
	1
	2
	

	
	Тема №11.3. Узловая обработка горловины обтачкой, косой бейкой. 
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 11.4 Узловая обработка воротника.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 11.5.Узловая обработка горловины воротником.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 11.6. Узловая обработка рукавов
	3
	1
	2
	

	
	Тема №11.7 Узловая обработка проймы рукавами.
	3
	1
	2
	

	
	Тема №11.8 Узловая обработка проймы под-кройной обтачкой, бейкой.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 11.9 Узловая обработка под бортов, бортов и петель.
	3
	1
	2
	

	12
	Раскрой ткани с использованием лекал базовых конструкций.
	6
	3
	3
	Практическая работа

	
	Тема № 12.1.Крой ткани при ширине 70-90 см. с ворсом и рисунком в одну сторону
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 12.2. Крой ткани при ширине ткани 140-160см. с двух сторонним рисунком. Крой бархата, вельвета.
	3
	1
	2
	

	13
	Художественное оформление вышивка, бисероплетение, гильоширование; ленты; застежки.
	27
	6
	21
	Выставка творческих работ в группе

	
	Тема № 13.1.Кокетка-фигурная, стеганая, украшена бисером или вышивкой. 
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 13.2.Драпированые детали с линии плеча в стразах.
	3
	2
	1
	

	
	Тема № 13.3.Сьемный воротники (вязаный, бисерный, из руликов)
	3
	
	3
	

	
	Тема № 13.4.Оформление манжет (многослойные, за драпированные т.д.
	3
	
	3
	

	
	Тема № 13.5.Оформление застежки на планки, потайная застежка, с вышивкой, с защипами т.д.
	3
	
	3
	

	
	Тема № 13.6. Оформление горловины платком, шарфом, тесьмой, лентой т.д
	3
	
	3
	

	
	Тема № 13.7.Оформление полочки –цветами, брошками.
	3
	
	3
	

	
	Тема № 13.8. Изготовление поясов-из ткани, кожи, тесьмы, бисера т.д.
	3
	
	3
	

	
	Тема № 13.9.Оформление проймы (обтачками, косой бейкой, крылом) и оката рукавов (складками, защипами, дополнительными плечиками).
	3
	2
	1
	

	14
	Творческие модели, поделки на городскую выставку
	33
	9
	24
	|Городская выставка детского творчества 

	
	Тема №14.1.выбор фасона по журналом «Бурда», готовим лекала.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 14.2 Раскладка лекал на ткани, крой, 1 примерка, осноровка, подрезка.
	3
	1
	2
	

	
	Тема №14.3.Пошив, 2 примерка, изготовление аксессуаров.
	3
	1
	2
	

	
	Тема №14.4.Пошив платья
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 14.5. Пошив блузки
	3
	1
	2
	

	
	 Тема №14.6. Пошив брюк.
	3
	1
	2
	


	
	Тема №14.7. Пошив отделочного фартука из кожи.
	3
	1
	2
	

	
	 Тема №14.8. Пошив сумки с отделкой из бисера.
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 14.9. Изготовление туники из платков
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 14.10. Изготовление сумочек-мешочков из ткани с бисером.
	3
	
	3
	

	
	Тема №14.11. Изготовление юбки с аксессуарами.
	3
	
	3
	

	15
	Тема № 15. Консультации к конкурсам, к олимпиадам, к экзаменам
	12
	6
	6
	

	
	Тема № 15.1 Анализ собранного материала по теме, составление плана
	3
	3
	
	

	
	Тема № 15.2. Обработка собранного материала в презентацию.
	3
	2
	1
	

	
	Тема №15.3. Оформление проекта на готовое изделие(20-30листов)
	3
	1
	2
	

	
	Тема № 15.4. Оформление Научно-исследовательской работы (10 листов и приложения- 10 листов)
	3
	
	3
	

	16
	Приготовление проектов
	3 .
	3
	-
	защита

	17
	Заключительное занятие.
	3
	3
	-
	награждение

	
	Итого
	216
	95
	121
	


Содержание программы 3 года обучения «КМО»

Тема №1 Введение (вводное занятие)

Теория

 Задачи и перспективы развития сферы услуг в условиях рыночных отношений. Значение профессии и перспективы профессионального роста. Основные сведения о конструировании и моделирование одежды и технологии пошива.

Практика 
Разбираться в особенностях конструирования одежды (по индивидуальным меркам). Выделять этапы, узлы технологической обработки, умение составление «Звездочки обдумывания» алгоритма у/о пошива. Снятие выкроек из журнала «Бурда» Использовать унифицированные выкройки. Самостоятельно использовать личные выкройки.

Тема №2: Сведения об анатомии и физиологии человека. Размерная типология фигур.

Теория Снятие мерок и прибавки по типу осанки фигура (3 вида) Пропорции тела, их типы. Характеристика фигуры по осанке, размер, росту полноте Основные типы осанок, их характеристики и способы определения
Практика Определять тип осанки фигуры человека. Определять размер тела человека. Пользовать при конструировании изделий стандартными таблицами измерений типовых фигур.

Тема №3: Характеристика основных измерений 
Теория

 Размерные признаки, технику измерения, условные обозначения. Знаки исходные линии опорные точки при измерении фигур. Основные принципы расчета по индивидуальным меркам для построения чертежей - платья, ночной сорочки, блузки, жилет, жакета т.д.

Практика

Подготавливать инструменты и приспособления для измерения фигур. Соблюдать последовательность при снятии мерок. Проводить анализ измерений и уметь определять индивидуальные особенности теле сложения фигуры человека.

Тема №4: Прибавки

Теория

 Прибавки к основным измерениям. Влияние моды на таблицы прибавок. Таблица прибавок на полочку, спинку рукав. Зависимость прибавок от назначения одежды, толщены ткани, сезона и  других факторов. Значение вида одежды, форм, силуэта, художественного оформления, особенности теле сложения.

Практика

Пользоваться таблицами суммарных прибавок по линии груди, по линии талии, по линии бедер. Прибавку на свободу проймы по глубине, толщину ткани, утепляющую прокладку. Использовать данные та блиц для выбора прибавок с учетом направления моды.

Тема №5: Расчет и построение сетки чертежа основы плечевой группы Теория

Технику расчетов и принципы построения сетки чертежа основы конструкции плечевых изделий платья, блузки, ночной сорочки, жилета, жакета, пальто.
Практика

Проводить расчет и построение сетки плечевых изделий. Производить деление изделия по линиям вертикали и горизонтали. Распределить по участкам чертежа: полочки, спинку, рукава.

Тема №6: Базовые основы конструкций втачных рукавов

Теория 
Техника расчета и построения втачных рукавов различных форм. Характеристика втачных рукавов. Взаимосвязь рукава с проймой. Варианты конструктивного оформления втачных рукавов. Техника расчета и последовательность построения чертежа одно шовного, двух шовного рукава, трех шовного рукава.
Практика

Произвести построение из базового рукава с локтевой вытачкой или без нее.
Оформление расширенного в верхней части рукавов (со сборкой по окату или со складками). Использовать линии отреза и подрезов.

Тема №7: Базовые конструкции бортов

Теория

Принципы построения чертежей различных форм бортов 
- со смещенной застежкой 
-с центровой застежкой 
-с застежкой до верху 
-с открытой застежкой (лацкана)

Практика

Строить чертежи бортов с различными застежками. Определять точку отворота и линии перегиба лацкана и оформление лацканов.

Тема №8: Базовые конструкции воротников

Теория
Принципы построения
 чертежей
различных
 форм воротников
- с застежкой до верху 
-с лацканами (открытая застежка)

-фантазийная группа «шаль», «апаш».
Правила определения стойки, размеров величины по линии притачивания ширину воротника сзади, формы отлета.

Практика

-уметь построить отлет

-наметить по моде,  по модели ширину воротника сзади

-определить стойку воротника, величину линии притачивания воротника

-уметь строить чертежи отделочных деталей, кокелье, жабо, воланы

Тема №9: Особенности моделирования одежды

Теория

Основные принципы моделирования и художественною оформления одежды. Процесс создания модели. Основы технического моделирования:

 - рельефы

-складки

-кокетки

-подрезы

-драпировки

-сборки

-перенос нагрудной вытачки

Роль нагрудной вытачки в декоративном оформлении. Особенности построения среднего шва спинки.
Практика

На основе базовой модели конструкции разработать фасонные варианты

-рельефы
•

-складки

-кокетки

-подрезы

-драпировки

-сборки

-перенос нагрудной вытачки

Тема №10: Конструирование плечевых изделий с различными покроями рукавов

Теория

Варианты оформления проймы рубашечного покроя, квадратной проймы.
Определить дополнительное углубление проймы и высоту оката рукава. Особенности конструирования рукавов по направлению моды, фасона, желания

Практика

Определять расход ткани. Варианты оформления проймы. Изменение плечевых участков проймы по спинке и полочке по моде, модели, по желанию.
Тема №11: Технология
Теория

Размеры деталей и их расположение на изделии, технические условия на узловые соединения деталей, последовательность обработки деталей узлов, изделий, схематическое изображение узлов швейных изделий в разрезе.
Практика

Составлять алгоритмы технологического процесса

Выполнять все технологические узлы

· кармана

· бортов

· бокового

· плечевого шва

· воротника

· рукавов

· манжет

· поясов

Делать эскиз, чертеж, схему 

Тема №12 Раскрой
ткани с использованием лекал базовых
конструкций

Теория 
Технические условия на раскрой любого изделия: 
-декатировка ткани 
-определить ворс ткани 
-определить рисунок 
-определить оттеночность ткани 
-просмотреть дефекты ткани 
-удалить кромку 
-определить направление нити 
-сложить ткань вдвое
Знать припуски на срезы всех деталей кроя, виды раскладок, правило раскладки лекал деталей кроя 
Практика

Производить самостоятельно - обвести лекала и припуски на швы, производить экономную раскладку лекал-выкроек на ткани.
Тема №13: Художественное оформление 
Теория.

Сочетание цветов в одежде. Направление моды: силуэт, стиль, форма, покрой, линии. Свойства материала и методы обработки. Способы изготовления дополнений к одежде. Виды отделок 

Практика

Выполнять зарисовку модели. Наносить модельные особенности на рисунок (в зависимости от направления моды, от времени года, от желания). Произвести мелкие декоративные виды отделок: цветы, пуговицы декоративные, вышивка, аппликация, буфы, складки, строчки т.д.

Тема №14: Творческие модели и поделки на городскую выставку 
Теория.

Нормы
 расхода материала на изделие. Выполнить полный композиционный замысел. Технология изготовления изделия 
Практика 
Выбрать способы технологического процесса в соответствии со свойствами материала. Выполнить оформление или отделку с соблюдение требований техники безопасности (Т.Б.О)

Тема №15: Консультации

Теория

Рисунок (эскиз) модели в
соответствии законами композиции. Выбор способа осуществления технологического процесса, оборудования, приспособления, креативные приемы работы (передовые). Учитывать экономичное расходование материала, технику безопасности 
Практика

 Выбрать ткань, фурнитуру, приемы технологических узлов, отделку

Составить «Звездочку обдумывания»

Составить технологическую документацию (проект) 
Изготовить качественную модель-изделие.

Тема № 16 Приготовление проекта на готовое изделие (по желанию)
Теория 
Правила оформления проекта

Практика

Готовый проект (папка), готовое изделие-модель, защита (рассказ демонстрация)

Оценка качества.
Тема №17: Заключительное занятие 
Теория

Анализ работы. Подведение итогов текущего года.

Практика

Награждение лучших учащихся. Задание на лето

Конечный результат третьего года обучения

При подготовке и организации занятий третьего года обучения особое внимание уделяется созидательной деятельности учащихся Они должны уметь ориентироваться в мире моды, самостоятельно создавать образ, нарисовать эскиз, выбрать ткань, фурнитуру отделку, определиться в технологической обработке по узлам изделия.

При создании образа модели, уметь выбрать отделку и украшения. Воспитанницы должны уметь самостоятельно работать с журналами, с лекалами.

Практические умения: выполнить сложные узлы 
-воротников

-карманов

-поясов

-рукавов

-подкладки

-прокладки

Теоретические знания: знать принципы формообразования и различные способы конструктивного решения формы -объема -силуэта -стиля

-композиции одежды 
В конце учебного года самостоятельно выполняется работа в форме проекта, при котором оценивается умение продемонстрировать модель - изделие на себе, рассказать и ответить на вопросы по технологии изготовления изделия

1.4. Планируемые результаты
По итогам обучения будет сформированы личностные качества:

 чувство собственной удовлетворенности, т.е. сделал любимый предмет унес домой, сам сшил, надел изделие и горжусь собой, при этом важно быть экономным, поддерживать чистоту и порядок

При реализации программы у обучающихся сформируется следующие метапредметные характеристики:

отношение к одежде как к одному из средств самовыражения и создания индивидуального стиля, разовьется умение составлять алгоритм действий и выполнять работу по алгоритму. 

Коллективная работа научит проводить самоконтроль и взаимоконтроль, оказывать товарищескую взаимопомощь.

В процессе обучения сформируются образовательные (предметные) навыки работы: 

умение работать с ручной иглой, ножницами, с утюгом, с оборудованием (эл. машина), с журналами, со схемами, 

умение изготавливать отделку предметов быта и аксессуары одежды способом вышивки, «лоскутной техники», простежки,  

умение выполнять поузловую практическую работу по образцу,

составление алгоритма поузловой последовательной технологической обработки изделия при пошиве любого изделия, 

навыки выбора цвета, конструкционных материалов, соответствия материала выбранной модели,
умение работать с выкройками-лекалами из журналов, например «Бурда моден»,
заполнение схемы «Звездочка обдумывания», 

применение основных принципов моделирования и художественного оформления одежды, 
умение планировать процесс создания модели, самостоятельно выполнять «Проект» на пошитое изделие или поделку, готовить презентацию изделия.
У обучающихся сформируются навыки выбора цвета, конструкционных материалов, соответствии материала выбранной модели.

Раздел 2 «Комплекс организационно-педагогических условий»

1.5. Методическое обеспечение
Каждое занятие начинается с создания адекватной комфортной ситуации в группе. Задания планируются по принципу «от простого к сложному». Программа включает поэтапное, от простого к сложному, освоение изготовления изделий с учетом возрастных особенностей обучающихся. 

В начале занятий проводится беседа о правилах работы с инструментами: ножницами, иглами, булавками. 

Методы обучения теоретического материала (беседа по теме задания, сопровождающаяся просмотром изобразительного материала и методической литературы для обучающихся) чередуются с методами выполнения практическую (непосредственное выполнение работы). 

Педагог имеет право изменить тему задания в зависимости от объективных обстоятельств (психологическое и эмоциональное состояние группы, выполнение работ по тематике предложенных выставок и конкурсов и т.п.).

Формы проведения учебных занятий подобраны с учетом возрастных психологических особенностей детей, целей и задач образовательной программы дополнительного образования, специфики предмета. Для качественного усвоения программы с каждым ребенком ведётся индивидуальная работа по обработке выполнения технических операций и приёмов. Каждая работа наглядно показывает возможности детей. Выбирается дифференцированный подход, все удачи поощряются, все недочёты тактично и мягко исправляются. 

Программа объединения предусматривает теоретические и практические формы занятия: 

• теоретические (беседы, лекции, доклады, самостоятельная работа); 

    • практические (экскурсии, работа с инструкционными картами, изготовление швейных изделий, показ моделей, защита проектов, отчетные занятия-выставки; праздник; экскурсия; мастерская)
Педагогические технологии: алгоритм занятия, наличие дидактического материала, раздаточного материала, обязательное наличие инструкционных и технологических карт, показ образцов выполнения задания. 
Перечень практических работ

· Практическая работа «Вышивка из мулине»

· Практическая работа Вышивка из лент

· Практическая работа Новогодняя открытка

· Практическая работа Символ Нового года

· Практическая работа Новогодний сапожок

· Практическая работа Подарок папе

· Практическая работа Подарок маме

· Практическая работа Закладка из лент

· Практическая работа Закладка из бисера, пайеток и стекляруса

· Практическая работа В мире животных (из бисера)

· Практическая работа Аквариум для рыбок

· Практическая работа Цветочный калейдоскоп (из фетра) 

· Практическая работа Косметичка

· Практическая работа Игольница

· Практическая работа Сумочка

· Практическая работа Рюкзачок

· Практическая работа Подушка

· Практическая работа Чехол для телефона

· Практическая работа Карманы (4 вида)

· Практическая работа Застёжка молния (4 вида)

· Практическая работа Рукав

· Практическая работа Воротник

· Практическая работа Манжеты

· Практическая работа Низ изделия

· Практическая работа Петли

· Практическая работа с журналами Бурда и т.д.
Содержание воспитательной деятельности

Воспитание - процесс целенаправленного создания условий, обеспечивающих личностный рост ребенка, способствующих формированию его личностного образа.

МЕТОДЫ воспитания – это способы педагогической работы, с помощью которых осуществляется целенаправленное формирование духовного, этических, Эстетических и физических качеств личности; способы взаимодействия педагога и ребенка, в процессе которого происходит воздействие на сознание, чувства, волю, поведение и систему отношений воспитанника с целью формирования личности. 

Принципы, формы и методы воспитательного воздействия

	Сферы  личности
	Методы воспитания
	Формы и приемы

	Интеллектуальная
	Убеждение и самоубеждение предполагает разумное доказательство какого-то понятия, нравственной позиции, оценки происходящего. Логические выводы, сделанные самим ребенком, Формируют его собственный комплекс взглядов.
	Беседа - обмен знаниями

Диспут - спор по определенной теме, к которому участники приготовили свои доказательства и аргументы.

Притча - краткий иносказательный поучительный рассказ.

Инструктаж, разъяснение, анализ, Дискуссия доклада, диалог, игра, ассоциация, импровизация, театрализация.

	Эмоциональная
	Внушение предполагает формирование у человека необходимых навыков в управлении своими чувствами, понимания своих эмоциональных состояний и причин их порождающих.
	Этическая беседа, рассказ, беседа, разъяснение, притча, игра, настрой.

Речевые: слово, интонация, пауза.

Неречевые: мимика, жесты, обстановка, художественный образ.

	Волевая
	Требование по форме предъявления - прямое и косвенное требование. 

Для прямого требования характерны конкретность, понятные воспитанникам формулировки, не допускающие двоякого толкования. Оно предъявляется в решительном тоне, причем возможна целая гамма оттенков, которые выражаются интонацией, силой голоса, мимикой.

Косвенное требование отличается от прямого тем, что стимулом действия становится уже не само требование, а вызванные им психологические факторы: переживания, интересы, стремления воспитанников. 
	Прямые требования:

Инструктаж, приучение - применяются тогда, когда необходимо быстро и на высоком уровне сформировать необходимое качество.

Косвенные требования: рекомендация, убеждение, намек, одобрение, выражение доверия, игра.
Игра доставляет детям удовольствие, при этом дети незаметно для себя выполняют требование педагога.

Метод убеждения и самоубеждения предполагают разумное доказательство какого-то понятия, нравственной позиции, оценки происходящего.

Логические выводы, сделанные самим ребенком, формируют его собственный комплекс взглядов. 

	
	Упражнение - многократное выполнение требуемых действий: доведения их до автоматизма. Упражнение в учебном процессе -воспитание настойчивости, выдержки и целеустремленности присутствует у всех педагогов.

Результат упражнения – устойчивые качества: навыки и привычки.
	Проблемное задание помогает проявить устойчивые качества личности в противоречивых ситуациях.

Поручение дает возможность формирования положительных привычек.

	Мотивационная
	Стимулирование – формирование у воспитанников осознанных побуждений их жизнедеятельности. В качестве стимулирования распространены такие компоненты, как поощрение и наказание. Поощрением выражается положительная оценка действий воспитанников. Оно закрепляет положительные навыки и привычки. Наказание  предупреждает нежелательные поступки детей.

Мотивация способствует созданию ситуации успеха воспитанников.

Презентация, просмотр и анализ мотивируют детей на лучшее выполнение работ, танца, исполнение номера. 
	Поощрение: похвала, одобрение, благодарность, награда.

Наказание: замечание, мотивированное лишение чего-либо, порицание.

Совет: доброжелательная критика, авансирование, практическая помощь, настрой, показ,  просмотр, презентация, анализ.



	Саморегуляционная
	Коррекция поведения направлена на формирование у воспитанников навыков психических и физических саморегуляций,  развитие навыков анализа жизненных ситуаций, обучение детей навыкам осознания своего поведения и состояния других людей. При использовании этого метода создаются условия, при которых ребенок вносит изменения в свое поведение, в отношение к людям. Такая коррекция может происходить на основе сопоставления поступка ребенка с общепринятыми нормами, самоанализа последствий поступка. Положительный пример-наиболее приемлемый путь к коррекции поведения воспитанников

Анализ деятельности и общения способствует саморегуляции воспитанников  
	Самооценка

Взаимооценка

Самоанализ

Самоконтроль

Тренинг

Игра

Взаимообучение



	
	Анализ деятельности и общения способствует саморегуляции воспитания.
	КТД (коллективное творческое дело)

КА (коллективный анализ)

Рефлексия - процесс размышления воспитаника о происходящем в его 

Собственном сознании предполагает не только познание человеком асмого себя в определенной ситуации или в определенный период, но и выяснение отношения к нему окружающих и выработку представлений об     изменениях, которые могут произойти с ним.

Презентация мотивирует детей на лучшее выполнение работ, изготовления одежды для себя.

	Предметно-практическая
	Метод воспитывающих ситуаций (метод организации деятельности и поведения воспитанников в специально созданных условий). Это те ситуации, в процессе которых ребенок становится перед необходимостью решить какую- либо проблему.

Это может быть проблема нравственного выбора, проблема способа организации деятельности, проблема выбора социальной роли и др.

Когда в какой-либо ситуации возникает проблема для ребенка и существуют условия для самостоятельного ее решения, создается возможность социальной пробы или испытания. В результате у детей формируется определенная социальная позиция, социальная ответственность.
	Соревнование формирует качество конкуркентноспособной личности и опирается на естественные склонности ребенка к лидерству, к соперничеству.

Сочинение не только литературное, но и словотворчество, сочинение сказок, сценариев и др. Воспитанник самостоятельно или совместно с другими детьми решает проблему.

Дежурство, поручение дает возможность формирования положительных привычек.

Самостоятельная работа - творческая работа.

Социальные пробы (поход), игры.

	Экзистенциальная
	Метод дилемм заключается в совместном обсуждении воспитанниками моральных проблем (из двух зол выбирать меньшее). К каждой дилемме разрабатываются вопросы, в соответствии с которыми строится обсуждение.
	Дискуссия - по каждому вопросу дети должны привести убедительные доводы «за» и «против». Анализ ответов полезно провести по следующим признакам: выбор, ценность, социальные роли и справедливость.

Рефлексия - (саморегуляционную сфере личности см. выше)


План учебно-воспитательной работы на учебный год

	Компоненты воспитательного процесса
	Наименование, формы
	Сроки

	Психологическая культура личности
	Беседа  о правилах поведения на уроках, в учреждение ЦДЮТТ, т.д.
	Сентябрь-январь

	Здоровый образ жизни, безопасность жизни 
	Беседы: пятиминутки о вредных привычках, о безопасности (тонкий лед, поведения на дорогах)
	В течение года

	Экологическое воспитание


	Беседа-5минутка - о помощи птицам зимой
	Декабрь

	Патриотическое воспитание


	Беседа-воспоминание и фото своих родственников в семье
	23 февраля

9 мая

	Трудовое (профильное) воспитание


	Уборка своего рабочего места, кабинета.
	В течение года

	Взаимодействие с семьей


	Разговор по телефону, приглашение в кабинет, просмотр изготовляемых поделок и изделий. Родительское собрание-23 сентября  
	В течение года


                        2.2.Условия реализации программы
Для изготовления работ используется тематическая литература с готовыми выкройками. 

Для теоретических бесед используются наглядные пособия, фотографии, книги, каталоги. 

Тематическое планирование предусматривает разные варианты дидактико-технологического обеспечения:

· Тематические плакаты по всем этапам изготовления и проектирования одежды.

· Наглядные чертежи больших размеров с нанесенными модельными особенностями.

· Подборка специальной литературы и журналов.

· Инструкционно-технологические карты.

· Лекала, образцы поузловой обработки изделий.

· Разработки сюжетно-ролевых игр, бесед, конкурсов, кроссвордов.

· Интернет-ресурсы.

Материальное обеспечение

· Закройный стол -1 шт.

· Ручной стол - 2 шт. 

· Стол для педагога -2 шт. 

· Маленькие стола, для машин -5 шт. 

· Компьютерный стол с компьютером -1 шт. 

· Утюжельный стол -1 шт, утюг

· Мягкие стулья -7 шт.

· Стулья -11 шт. 

· Швейные машины 1022кл. - 5 шт.

· Оверлог -51кл. - 1 шт.

· Шкаф - 3 шт.

· Шифонер - 1 шт.

· Манекен -1 шт.

· Примерочная с 2 зеркалами 

· Доска -1 шт.

Расходные материалы (средства)

· Ткань, флиз, фетр, драп, фоамиран

· Бисер, пайетки, стеклярус

· Проволока, мононить, шерстяные нити, нитки, шёлковые ленты, мулине 

· Ножницы, иголки, булавки, шпульки, распарыватели, ручки, карандаши

· Клей, карандаши, ручки, линейки, сантиметровые ленты 

· Цветная бумага, картон


· Вата, синтепон, серпянка, дублерин, клеевая паутинка  

· Крючок

· Ленты, бахрома, крючком, тесьма, сютаж, бусы 
· Ткань с ворсом
Программное обеспечение

Операционная система: Windows XP,  Windows 7, Windows Vista;

Желательно проведение экскурсий в музей и в цеха по производству.

Кадровое обеспечение

	ФИО
	Старченко Зинаида Давыдовна

	Страна
	Россия

	Республика, область, край
	Челябинская область

	Город
	г. Кыштым, ул. Калинина 64

	Адрес электронной почты
	cdutt@mail.ru

	Полное и точное название образовательного учреждения
	Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования «Центр детского (юношеского) технического творчества»

	Должность, преподаваемый предмет,

дисциплина, курс
	Педагог дополнительного образования

	Образование

Квалификация  по диплому
	Среднее техническое

Техник - Технолог

	Квалификационная категория
	Высшая

	Педагогический стаж
	 С 28.12.1988 г. (28 лет)


2.3. Определение результативности реализации программы
Планомерный контроль за учебной деятельностью позволяет педагогу привести в систему усвоенный учащимися за определённый период материал, выявить успехи в учении, проблемы и недостатки в знаниях, умениях и навыках отдельных учащихся, у всего коллектива в целом, определить качество усвоения пройденного материала в практической деятельности.

Входной, текущий и итоговый контроль проводится с целью проверки реализации образовательного процесса. 

Входной контроль проводится в первые дни обучения. Он позволяет увидеть не только исходную подготовку каждого учащегося, но и выявить мотивацию прихода его в коллектив, индивидуальные вкусы, способности, наклонности. Эти знания важны для осуществления дифференцированного и индивидуального подхода к обучению, т.е. получить необходимую информацию для анализа и совершенствования образовательной программы, для чего используются следующие средства:  

· устный опрос;

· анкетирование;

· собеседование с учащихся и их родителями.

Текущий контроль осуществляется на каждом занятии. За период обучения учащиеся получают определённый объём знаний и умений, качество которых проверяется на каждом занятии средствами:

· собеседование;

· текущие тестовые задания;

· диагностическое, анкетирование;

· опрос детей во время занятий;

· анализ выполненной работы на каждом занятии;

· контрольные задания;

· самостоятельная творческая работа;

· выставка детских работ;

· создание презентации на любую работу и её защита;

· создание научно-исследовательской работы и её защита.

Итоговый контроль проводится после завершения конкретного этапа. Он может иметь следующие формы:

· итоговые тестовые задания;

· диагностическое анкетирование;

· контрольные задания;

· самостоятельная практическая работа;

· выставка творческих работ учащихся;

· проведение конкурсов по проверке ЗУН;

· оформление фотоальбома с лучшими работами учащихся и самих учащихся;

· оценка учащимися значимости данного курса (своего труда);

· оценка родителями.

В конце учебного года на итоговом занятии каждый ребенок представляет свою творческую работу. Формами подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы «Конструирование и моделирование одежды» является участие обучающихся  в тематических районных и областных выставках, конкурсах, ярмарках, других общественных мероприятиях.
Итоговая оценка носит  комплексный характер, так как  учитывает:
· качество выполнения  творческой работы (бизнес-плана);
· степень развития творческих способностей;
· уровень развития интеллекта;
· активность работы обучающегося на протяжении всего курса обучения.
Форма оценки результативности исключает какую-либо критику или сравнение и предполагает только дружеский профессиональный совет, поддержание успеха, поощрение творческой инициативы. 

Проведение блиц-выставок и открытых просмотров детских работ с участием авторов дает возможность ознакомиться с результатами и проследить динамику развития ребенка, а также дать индивидуальные профессиональные советы и пожелания учащимся в дальнейшей деятельности. 

Представление работ к участию в выставках и конкурсах детского творчества, экспонирование работ в рамках проведения праздников, фестивалей и других мероприятий, дает возможность учащимся повысить творческую самооценку и продолжать художественное образование. 

Лучшие работы остаются в выставочном фонде 

Формами оценки качества работы могут быть самооценка, коллективное обсуждение, мини – выставки, творческий проект и др.

 Итоговая оценка также осуществляется в форме показа лучших работ на выставках – городских, районных, персональных. Лучшие работы отмечаются грамотами, дипломами, подарками. 

По итогам обучения заполняется Таблица результативности.
Результативность участия воспитанников в конкурсных мероприятиях 

__________ учебный год

	Уровни
	Мероприятия

(полное название)
	Время 

проведения
	Участники 
	Победители, призеры, лауреаты

	Муниципальный
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Областной
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Всероссийский
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Международный
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3. Глинская Е., «Азбука шитья», г.С-Петербург, 2001 г

4. Екшурская Т., «Модное платье», г.Москва, 2000г

5. Ерзенкова В.А., «Блузки», Белорусь, 2004г

6. Ерзина Н., «Женская одежда в деталях», г.Минск, 2000г

7. Жданова Л.С., «Одежда новая и обновление», Карелия, 2003г

8. Иванова М., «Азбука шитья», г.С-Петербург, 2000г

9. Крылова Л.П., «Свой дом украшу я сама», г.Минск,2005г 

10. Ю.Мартопляс Л.В ,СкачковаТ.В «Курсы кройки и шитья», г.Минск, 2000г 
11. Новосад Н. П., «Искусство Одеваться», Средне-Уральское книжное издательство, 2006г

12. Носова В., «Как научиться кроить и шить», г.Екатеринбург, 2006г

13. Панкратова В.А., «Конструирование женского верхнего и легкого платья», г.С-петербург, 2005г

14. Реут М.Т., «Производство одежды по индивидуальным заказам», 2000г

14. Садовская С., «Моделирование и раскрой женской одежды», г.Москва

15. Ударцева Л.В., «Школа пошива Женских юбок», г.С-Петербург, 2002г

16. Чажикова Л.В., «Кружок конструирование и моделирования одежды», г.Москва, 2000г

17. Шаффе, Клер Б., «Энциклопедия быстрого шитья» г.Москва-Аквариум, 2000г
18. Шершнева Л., «Проектирование и производство женского платья», 2003г 

19. Юдина Е., «Шейте сами», г.С-Петербург, 2000г

Для учащихся

1. Журналы «Бурда моден»

2.5. Приложения
Календарный учебный график 1 года обучения-144часов
	Дата проведения занятия
	Количество часов
	Тема занятия
	Форма 

Контроля

	5.09.2017г.
	2
	 Введение. Техника безопасности
	Беседа

	
	8 часов
	Тема 1 Простейшие швы
	Беседа, упражнения, демонстраций поделок.

	08.09.2017г..
	2
	Тема 1.1 «вперед иголкой», « Назад иголкой»
	

	12.09.2017г.
	2
	Тема 1.2. «Стебельчатый шов»
	

	15.09.2017г.
	2
	Тема 1.3. «Тамбурная петля», «узелки», «гладь»
	

	19.09.2017г.
	2
	Тема 1.4.  «Петельный шов»
	

	
	8 часов
	Тема 2 Вышивка салфеток
	Беседа, опрос, упражнения,  самоанализ.

	22.09.2017г.
	2
	Тема 2.1.Выбор и копирование рисунка на ткань
	

	26.09.2017г.
	2
	Тема 2.2.вышивка стебельков 
	

	29.09.2017г.
	2
	Тема 2.3 вышивка - листочков
	

	03.10.2017г.
	2
	Тема 2.4.вышивка цветов
	

	
	8 часов

	Тема 3 –поделки 
	Беседа, опрос, упражнение, демонстрация поделок. 

	06.10.2017г.
	2
	Тема 3.1.изготовление кошелька
	

	10.102017г.
	2
	Тема 3.2.поделки- футляр для телефона
	

	13.10.2017г.
	2
	Тема 3.3.  -поделки- косметичка
	

	17.10.2017г.
	2
	Тема 3.4. –поделки -игольница
	

	20.10.2017г.
	2 часа
	Тема 4 -оборудование
	

	24.10.2017г.
	2 часа
	Тема 5 -машинные строчки
	

	
	8 часов
	Тема 6  -Лоскутная техники.

	Беседа, опрос, упражнение, демонстрация поделок.

	27.10.2017г.
	2
	Тема 6.1.Выбор формы, размера лекал, крой на ткани 
	

	31.10.2017г.
	2
	Тема 6.2.Сметать детали кроя, стачать, удалить наметку, ВТО
	

	03.11.2017г.
	2
	Тема 6.3. Соединение 2 деталей с прокладкой-синтепоном
	

	07.11.2017г.
	2
	Тема 6.4. Обработка краев прихватки и петли
	

	
	8 часов
	Тема 7 Аппликация
	Беседа, опрос, упражнения, соревнование

	10.11.2017г.
	2
	Тема 7.1. – выбор рисунка, крой, сметка
	

	14.11.2017г.
	2
	Тема 7.2. Выполнение «Петельным швом»
	

	17.11.2017г.
	2
	Тема 7.3.оформление рисунка, украшение
	

	21.11.2017г.
	2
	Тема 7.4 оформление рисунка в «паспарту», в рамку.
	

	
	12 часов
	Тема 8 Выполнение кухонных комплектов
	Беседа, опрос, коллективная рефлексия.

	24.11.2017г.
	2
	Тема 8.1 Узловая обработка прихватки плоские
	

	28.11.2017г.
	2
	Тема 8.2. Узловая обработка накрывка на фрукты
	

	01.12.2017г.
	2
	Тема 8.3. Узловая обработка прихватки-рукавички
	

	05.12.2017г.
	2
	Тема 8.4.Узловая обработка грелки на чайник
	

	08.12.2017г.
	2
	Тема 8.5. Узловая обработка салфетки под горячее
	

	12.12.2017г.

	2
	Тема 8.6.Узловая обработка накрывки на пирог
	

	
	12 часов
	Тема  9. Изготовление цветов из лент
	Беседа, упражнения, коллективная рефлексия.

	15.12.2017г.
	2
	Тема 9.1.изготовление цветов из лент 0,5см.
	

	19.12.2017г.
	2
	Тема 9.2.изготовление цветов из лент 1,0см
	

	22.12.2017г.
	2
	Тема 9.3.изготовление цветов из лент 1,5см
	

	26.12.2017г.
	2
	Тема 9.4 изготовление цветов из лент 2,0 см.
	

	29.12.2017г.
	2
	Тема 9.5 изготовление цветов из лент 4,0 и 5,0 см
	

	09.01.2018г.

	2
	Тема 9.6.изготовление листьев из лент и мулине
	

	
	22часов
	Тема 10 Бисероплетение
	Беседа,    

 упражнения, коллективная рефлексия.

	12.01.2018г.

	
	Тема 10.1.Узловая обработка цветок-  нанизование
	

	16.01.2018г.
	
	Тема 10.2.Узловая обработка цветы- паралельное плетение
	

	19.01.2018г.

	
	Тема 10.3.Узловая обработка- бабочка
	

	23.01.2018г.
	
	Тема 10.4.Узловая обработка- стрекоза
	

	    26.01.2018г.   .
	
	Тема 10.5 Узловая обработка- листьев
	

	31.01.2018г.
	
	Тема 10.6 Узловая обработка  сбор и оформление панно.
	

	02.02.2018г.
	
	Тема 10.7. Узловая обработка «Цветы в раме»
	

	06.02.2018г.

	2
	Тема 10.8. Узловая обработка « Букет для мамы» 
	

	09.02.2018г.

	2
	Тема 10.9. Узловая обработка « На поляне»-составление картины
	

	13.02.2018г.
	2
	Тема 10.10. Узловая обработка «В лесу» картина 
	

	16.02.2018г.
	2
	Тема 10.11. Узловая обработка- сбор картин «Подводный мир».
	

	
	24часов
	Тема 11 Изготовление изделий на лето.
	Беседа, 
упражнения, коллективная рефлексия.

	20.02.2018г.
	2
	Тема 11.1.Выбор фасона юбок на резинке «полу солнце»
	

	23.02.2018г.
	2
	Тема 11.2. Снятие мерок, составление лекал
	

	27.02.2018г.
	2
	Тема 11.3. Крой на ткани, сметка, пошив
	

	02.03.2018г.

	2
	Тема 11.4. Узловая обработка боковых швов
	

	06.03.2018г.
	2
	Тема 11.5. Узловая обработка пояса
	

	09.03.2018г.
	2
	Тема 11.6. Узловая обработка низа изделий.
	

	13.03.2018г.
	2
	Тема 11.7 Изготовление топика
	

	16.03.2018г.
	2
	Тема 11.8. Снятие мерок, составление лекал
	

	20.03.2018г.
	2
	Тема 11.9.Крой на ткани, сметка деталей, пошив
	

	23.03.2018г.

	2
	Тема 11.10. Узловая обработка боковых, плечевых швов
	

	27.03.2018г.

	2
	Тема 11.11. Узловая обработка застежки
	

	30.03.2018г.
	2
	Тема 11.12. Узловая обработка горловины, проймы.
	

	
	24 часа
	Тема 12 Творческие модели, поделки, сувениры, подарки.
	Беседа, упражнения, коллективный анализ работы

	03.04.2018г.
	2
	Тема 12.1.Выбор фасона на юбку-рисунок, составление лекал
	

	06.04.2018г.

	2
	Тема 12.2 Крой на ткани, сметка, пошив
	

	10.04.2018г.
	2
	Тема 12.3.Выбор фасона шорт –рисунок, составление лекал
	

	13.04.2018г.

	2
	Тема 12.4.Крой на ткани, сметка, пошив
	

	17.04.2018г.
	2
	Тема 12.5.Выбор фасона шорт- бермудов- рисунок составление лекал
	

	20.04.2018г.
	2
	Тема 12.6. Крой на ткани, пошив.
	

	24.04.2018г.
	2
	Тема 12.7. Изготовление картин из лент, подбор цветов
	

	28.04.2018г.
	2
	Тема 12.8.Оформление картины в рамку лил паспарту
	

	01.05.2018г.
	2
	Тема 12.9.Изготовление картин из бисера, стекляруса,
	

	04.05.2018г.
	2
	Тема 12.10.Оформление в рамки 
	

	08.05.2018г.

	2
	Тема 12.11.Оформление ободков из лент и цветов
	

	11.05.2018г.
	2
	Тема 12.12.Оформление брошек, кулонов, зажимы для волос
	

	15.05.2018г.
	2
	Тема 13.Заключительное занятие 
	


Календарный учебный график 2 года обучения-214часов
	Дата проведения занятия
	Количество часов
	Тема занятия
	Форма

Контроля

	05.09.2017г.
	3 часа
	Тема№1 Введение
	

	08.09.2017г.
	3часа
	Тема№2 Охрана труда. Инструктаж Т.Б.
	опрос

	12.09.2017г.

	3часа
	Тема№ 3 Сведения об одежде. Направление моды.
	объяснение


	.
	12часов
	Тема №4 Основы художественного оформления одежды: стиль и моды; композиция, пропорции в одежде; силуэт и линии в одежде; зрительные иллюзии; работа над формой одежды для различных фигур.
	опрос


	15.09.2017г.

	3
	Тема №4.1.Работа с журналами- выбор фасона-модели, рисунок, эскизы для себя при изготовления одежды.
	

	19.09.2017г.
.
	3
	Тема № 4.2. Определение фигур человека и создания рисунка модели
(нормальная, сутулая, перегибистая)
	

	22.09.2017г
	3
	Тема № 4.3. Создание линий разрезе в художественном образе модели одежды.
	

	. 26.09.2017г
	3
	Тема № 4.4.  Подбор ткани, рисунка-эскиза для данной фигуре и моде.
	

	
	6 часов
	Тема № 5 знакомство с устройство и работа на машинах.
	опрос

	29.09.2017г.
	3
	Тема № 5.1. Правило техники безопасности, классификация швейных машин, устройство, принцип работы.
	

	03.10.2017г.
	3
	Тема № 5.2. Заправка верхней и нижней нити, механизм регулировки, заправки шпулек, смазки. Замена игл, 
	

	-
	6 часов
	Тема № 6. Приобретение навыков выполнения – машинных работ, ручных работ, В.Т.О.-работа с утюгом.  
	опрос

	06.10.2017г.

	3


	Тема № 6.1. Знание технических условий на машине. Подбор ниток, игл по ткани.
	

	10.10.2017г.

	3
	Тема № 6.2. Практическая работа на ткани: стачать, обметать, выполнить «зиг заг» фигурный
	

	-


	30 часов
	Тема № 7.Технология по узловой обработки
	Игра-испытание,
опрос

	13.10.2017г.
	3
	Тема №7.1.Узловая обработка вытачек
	

	17.10.2017г.

	3
	Тема №7.2.Узловая обработка - складок: односторонних, бантовых.
	

	20.10.2017г.

	3
	Тема № 7.3. Узловая обработка верхнего среза поясных изделий-пояс.
	

	24.10.2017г.

	3
	Тема № 7.4. Узловая обработка-низа изделий: ручной стежок, машинная строчка, рулик т.д.
	

	27.10.2017г.
	3
	Тема № 7.5. Узловая обработка «косой обтачкой».
	

	31.10.2017г.

	3
	Тема № 7.6 Узловая обработка карманов (5 видов)
	

	03.11.2017г.

	3
	Тема № 7.7. Узловая обработка застежки (4 вида)
	

	07.11.2017г.
	3
	Тема № 7.8.Узловая обработка-кокеток
	

	.10.11.2017г.

	3
	 Тема №7.9.Узловая обработка –петель: руликовых, обтачных, выметочных
	

	14.11.2017г.
	3
	 Тема №7.10 Узловая обработка окончательная.
	

	-


	6 часов
	Тема № 8 Особенности изготовления изделий из различных материалов: шерстяных, шелковых, трикотажных, искусственных, синтетических, драповых, металлизированных, прокладочных(клеевых), подкладочных, т. д.
	Объяснение,
Опрос,зачет.

	17.11.2017г.
	3
	Тема №8.1.Подбор игл, ниток по ткани. Практическая работа
	

	21.11.2017г.
	3
	Тема № 8.2. Клеевая работа-(серпянка) на всех мелких деталей изделия
	

	 
	27 часов
	Тема № 9.Конструирования поясных изделий.
	опрос


	24.11.2017г.

	3
	Тема № 9.1. Построение юбки прямой
М 1-4
	

	28.11.2017г.
-
	3
	Тема № 9.2. Построение юбки в натуральную величину.
	

	01.12.2017г.

	3
	Тема № 9.3. Построение юбки с зауженными боками «Тюльпан»
	

	05.12.2017г.
	3
	Тема № 9.4.Построение
Юбка с двухсторонней складкой.
	

	08.12.2017г.

	3
	Тема № 9.5.Построение
Юбки-клин (4.6.8.10.12)
	

	12.12.2017г.
	3
	Тема № 9.6.Построение
Юбка –конус  (солнце, полусолнце).
	

	15.12.2017г.

	3
	Тема № 9.7.Построение юбка-«Гадэ».
	

	19.12.2017г.
	3
	Тема № 9.8.Построение юбка-спираль
	

	22.12.2017г.
	3
	Тема № 9.9.Моделирования по своим меркам на выбранную модель.
	

	
	27 часов
	Тема № 10. Моделирование поясных изделий.
	Коллективная рефлекция

	26.12.2017г.
	3
	Тема № 10.1. Работа с цветной бумагой-юбка с кокеткой.
	

	29.12.2017г.
	3
	Тема № 10.2.Работа с цветной бумагой –юбка с подрезом.
	

	09.01.2018г.
	3
	Тема № 10.3.Работа с цветной бумагой- юбка с односторонними складками.
	

	12.01.2018г.
	3
	 Тема № 10.4.Работа с цветной бумагой-юбка с двухсторонней складкой.
	

	16.01.2018г.
	3
	Тема № 10.5. Работа с цветной бумагой-юбка с запахом.
	

	19.01.2018г.
	3
	Тема № 10.6.Работа с цветной бумагой-юбка с драпировкой
	

	23.01.2018г.
	3
	Тема № 10.7.Работа с цветной бумагой-юбка с карманами «Отрезной бочек».
	

	26.01.2018г.
	3
	Тема № 10.8.Моделирование –юбка-«спираль».
	

	30.01.2018г.
	3
	Тема № 10.9.Моделирование юбка-«Гадэ».
	

	-
	12 часов
	Тема № 11. Выбор, подбор моделей по журналу« Бурда». Перевод лекал-чертежей, снятие мерок, проверка контрольных линий на лекалах.
	Контрольное занятие

	02.02.2018г

	3
	Тема № 11.1.Просмотр журналов, составление своего рисунка-модели.
	

	06.02.2018г.
	3
	Тема № 11.2.слставления чертежа по индивидуальным меркам
	

	09.02.2018г.
	3
	Тема № 11.3.Проверка марок по контрольным линиям ( Сг. Ст. Сб.)
	

	13.02.2018г
	3
	Тема №11.4.Проверка всех мерок и прибавок.
	

	
	24 часов
	Тема № 12. Художественное оформление изделий, деталей, узлов.
	Коллективная рефлексия

	16.02.2018г.
	3
	Тема № 12.1.Построение на бумаге воланов, «БУФ». 
	

	20.02.2018г.
	3
	Тема № 12.2.Оформление кокеток простых и фигурных.
	

	23.02.2018г.
	3
	 Тема № 12.3 Оформление «подрезов»
	

	27.02.2018г.
	3
	Тема № 12.4. Оформление на линии талии- «БАСКИ».
	

	02.03.2018г.
	3
	Тема №12.5. Художественное оформление фигурной шлицы на спинке изделия
	

	06.03.2018г.
	3
	Тема № 12.6. Изготовления фигурных поясов (притачных и съемных)
	

	09.03.2018г.
	3
	 Тема №12. 7.Изготовление фигурных шлевок, патиков, хлястиков.
	

	13.03.2018г.
	3
	Тема № 12.8. Изготовление фигурной строчки или стежки на деталях.
	

	
	27часов
	Тема № 13. Дополнительные модные аксессуары в одежде.
	Коллективная рефлексия

	16.03.2018г.
	3
	Тема №13.1 Оформление мелких деталей отделочной тесьмой
	

	20.03.2018г
	3
	Тема № 13.2. Оформление вышивкой, бисером мелкие детали изделий.
	

	23.03.2018г.
	3
	 Тема №13.3. Умение изготовить края изделий оборочкой, ленточкой.
	

	27.03.2018г.
	3
	Тема № 13.4. Оформление –сумочкой, клача, рюкзаком, косметички.
	

	30.03.2018г.
	3
	Тема №13.5. Изготовление броши, колье, цветов.
	

	03.04.2018г.
	3
	Тема №13.6. Изготовление галстука, шарфа, платка.
	

	06.04.2018г.
	3
	 Тема №13.7. Изготовления головных уборов- берета, шляпы, панамы.
	

	10.04.2018г.
	3
	Тема № 13.8.Оформление съемными поясами из шерсти, бисера, кожи, меха.
	

	13.04.2018г.
	3
	Тема №13.9. Изготовление накидки или модного фартука, 
	

	-
	27 часов
	Тема №14 Творческие модели одежды для себя на лето и творческие поделки(картины) на выставку городскую
	Соревнования,
Самоанализ.

	17.04.2018г.
	3
	Тема № 14.1.Выбор модели, приготовление лекал, выбор ткани, ниток, фурнитуры.
	

	20.04.2018г.
	3
	Тема № 14.2.Крой изделия на ткани.
	

	24.04.2018г.
	3
	Тема № 14.3.Сметка,1 примерка, осноровка, подкройка всех мелких деталей.
	

	27.04.2018г.
	3
	Тема № 14.4. Пошив
	

	01.05.2018г.
	3
	Тема № 14.5. Пошив
	

	04.05.2018г.
	3
	Тема № 14.6. Пошив.
	

	08.05.2018г.
	3
	Тема № 14.7. Пошив.
	

	11.05.2018г.
	3
	Тема № 14.8. Пошив.
	

	15.05.2018г.
	3
	Тема № 14.9. Сбор и оформление  отделочных деталей.
	

	18.05.2018г.
	3 часа
	Тема № 15 Заключительное занятие, демонстрация моделей, поделок, просмотр презентаций.
	


Календарный учебный график 3 года обучения-214часов
	Дата проведения занятия
	Количество часов
	Тема занятия
	Форма

Контроля

	05.09.2017г.
	3часа
	Тема №1.Введение(вводное занятие)
	

	08.09.2017г.
	3часа
	Тема №2. Сведения об анатомии и физиологии человека. Размерная типология фигур человека.
	

	
	6 часов
	Тема №3.Характеристика основных измерений
	Объяснение,
Опрос.

	12.09.2017г.
	3
	Тема № 3.1. Знать технику измерения фигуры человека. Прибавки. Мерки.
	

	15.09.2017г.
	3
	Тема № 3.2. Основные принципы расчета по индивидуальным меркам
	

	19.09.2017г.

	3часа
	Тема № 4 Прибавки к размерам. Припуски на ткани.
	

	
	27 часов
	Тема № 5. Расчет и построение сетки чертежа, спинки, полочки основных плечевых изделий.
	Самоанализ,

опрос

	22.09.2017г
	3
	Тема № 5.1. Снятие мерок индивидуальных и выбор прибавок к меркам.
	

	26.09.2017г.
	3
	Тема № 5.2.Построение сетки для платья, халата.
	

	29.09.2017г.
	3
	Тема № 5.3.Построение спинки платья, халата.
	

	03.10.2017г.
	3
	Тема № 5.4. Построение полочки плечевого изделия.
	

	06.10.2017г.
	3
	Тема № 5.5. Построение сетки для ночной сорочки
	

	10.10.2017г.
	3
	Тема № 5.6.Построение спинки и полочки ночной сорочки
	

	13.10.2017г.
	3
	Тема № 5.7.Построение сетки для блузки.
	

	17.10.2017г.
	3
	Тема № 5.8. Построение спинки блузки
	

	20.10.2017г.
	3
	Тема № 5.9.Построение полочки блузки
	

	
	9 часов
	Тема № 6. Базовые основы конструкций втачных рукавов
	Объяснение,
опрос

	24.10.2017г.
	3
	Тема № 6.1. Построение одно шовного рукава
	

	27.10.2017г.
	3
	Тема № 6.2. Построение двух шовного рукава.
	

	31.10.2017г.
	3
	Тема № 6.3. Построение рукава с опущенным окатом(мужской).
	

	
	6 часов
	Тема № 7 Базовые конструкции под бортов (халат, блузка, жилетка, топик).
	Объяснение,
опрос

	03.11.2017г.
	3
	Тема № 7.1. Построение под борта одно, двух, с запахом.
	

	07.11.2017г.
	3
	Тема № 7.2. Построение под бортов переходящие в планку.
	

	
	6 часов
	Тема № 8.Построение базовых конструкций воротников
	Объяснение, опрос

	10.11.2017г.
	3
	Тема № 8.1. Построение отложного воротника (5 вариантов)
	

	14.11.2017г.
	3
	Тема № 8.2. Построение воротника-стойка (4 вида)
	

	
	30 часов
	Тема № 9. Особенности моделирования одежды.
	Коллективная рефлексия

	17.112017г.
	3
	Тема № 9.1.Моделирование вытачки на бок, талию, горловину, пройму 
	

	21.11.2017г.
	3
	Тема № 9.2. Моделирование рельефов с плеча
	

	24.11.2017г.
	3
	Тема № 9.3. Моделирование рельефов с линии талии
	

	28.11.2017г
	3
	Тема №9.4. Моделирования подрезов 
	

	01.12.2017г.
	3
	Тема № 9.5. Моделирование рельефов.
	

	05.12.2017г.
	3
	Тема № 9.6. Моделирования сборки

	

	08.12.2017г.
	3
	Тема № 9.7. Моделирования драпировки
	

	12.12.2017г.
	3
	Тема № 9.8 Моделирования кокеток
	

	15.12.2017г.
	3
	Тема № 9.9. Моделирование складок односторонних
	

	19.12.2017г.
	3
	Тема № 9.10. Моделирование складок двух сторонних.
	

	
	9 часов
	Тема № 10. Конструирование плечевых изделий с различными покроями рукавов и без рукавов.
	Объяснение, опрос

	22.12.2017г.
	3
	Тема №10.1 Построение халата «Кимоно», спуск плеча 10-5см.
	

	26.12.2017г.
	3
	Тема №10.2. Построение блузки с опущенным плечом на 4-8см.
	

	29.12.2017г
	3
	Тема № 10.3. Построение проймы с уменьшенной линией плеча
	

	
	27часов
	Тема №11.Технология
	Опрос, коллективная рефлексия

	09.01.2018г.
	3
	Тема №11.1. Узловая обработка боковых, плечевых щвов.
	

	12.01.2018г.
	3
	Тема №11.2. Узловая обработка рельефов, кокеток, вставок.
	

	16.01.2018г.
	3
	Тема №11.3. Узловая обработка горловины обтачкой, косой бейкой. 
	

	19.01.2018г.
	3
	Тема № 11.4 Узловая обработка воротника.
	

	23.01.2018г.
	3
	Тема № 11.5.Узловая обработка горловины воротником.
	

	26.01.2018г.
	3
	Тема № 11.6. Узловая обработка рукавов
	

	30.01.2018г.
	3
	Тема №11.7 Узловая обработка проймы рукавами.
	

	02.02.2018г.
	3
	Тема №11.8 Узловая обработка проймы под-кройной обтачкой, бейкой.
	

	06.02.2018г.
	3
	Тема № 11.9 Узловая обработка под бортов, бортов и петель.
	

	
	6 часов
	Тема №12 Раскрой ткани с использованием базовых и индивидуальных лекал
	Опрос, коллективный анализ работ

	09.02.2018г.
	3
	Тема № 12.1.Крой ткани при ширине 70-90 см. с ворсом и рисунком в одну сторону
	

	13.02.2018г.
	3
	Тема № 12.2. Крой ткани при ширине ткани 140-160см. с двух сторонним рисунком. Крой бархата, вельвета.
	

	
	27часов
	Тема № 13.Художественное оформление изделий индивидуального пошива
	Презентация творческих работ

	16.02.2018г.
	3
	Тема № 13.1.Кокетка-фигурная, стеганая, украшена бисером или вышивкой. 
	

	20.02.2018г.
	3
	Тема № 13.2.Драпированые детали с линии плеча в стразах.
	

	23.02.2018г.
	3
	Тема № 13.3.Сьемный воротники (вязаный, бисерный, из руликов)
	

	27.02.2018г.
	3
	Тема № 13.4.Оформление манжет (многослойные, за драпированные т.д.
	

	02.03.2018г.
	3
	Тема № 13.5.Оформление застежки на планки, потайная застежка, с вышивкой, с защипами т.д.
	

	06.03.2018г.
	3
	Тема № 13.6. Оформление горловины платком, шарфом, тесьмой, лентой т.д
	

	09.03.2018г.
	3
	Тема № 13.7.Оформление полочки –цветами, брошками.
	

	13.03.2018г.
	3
	Тема № 13.8. Изготовление поясов-из ткани, кожи, тесьмы, бисера т.д.
	

	16.03.2018г.
	3
	Тема № 13.9.Оформление проймы (обтачками, косой бейкой, крылом) и оката рукавов (складками, защипами, дополнительными плечиками).
	

	
	33 часов
	Тема № 14 Творческая модель, индивидуальные поделки, сувениры на городскую выставку. 
	Самоанализ, презентации творческих работ

	20.03.2018г.
	3
	Тема №14.1.выбор фасона по журналом «Бурда», готовим лекала.
	

	23.03.2018г.

	3
	Тема № 14.2 Раскладка лекал на ткани, крой, 1 примерка, осноровка, подрезка.
	

	27.03.2018г.

	3
	Тема №14.3.Пошив, 2 примерка, изготовление аксессуаров.
	

	30.03.2018г.
	3
	Тема №14.4.Пошив платья
	

	03.04.2018г.
	3
	Тема № 14.5. Пошив блузки
	

	06.04.2018г.
	3
	 Тема №14.6. Пошив брюк.
	

	10.05.2018г.
	3
	Тема №14.7. Пошив отделочного фартука из кожи.
	

	13.04.2018г.
	3
	 Тема №14.8. Пошив сумки с отделкой из бисера.
	

	17.04.2018г.
	3
	Тема № 14.9. Изготовление туники из платков
	

	20.04.2018г.
	3
	Тема № 14.10. Изготовление сумочек-мешочков из ткани с бисером.
	

	24.04.2018г.
	3
	Тема №14.11. Изготовление юбки с аксессуарами .
	

	
	12часов
	Тема № 15. Консультации к конкурсам, к олимпиадам, к экзаменам
	

	27.04.2018г.
	3
	Тема № 15.1 Анализ собранного материала по теме, составление плана
	

	01.05.2018г.
	3
	Тема № 15.2. Обработка собранного материала в презентацию.
	

	04.05.2018г.
	3
	Тема №15.3. Оформление проекта на готовое изделие(20-30листов)
	

	11.05.2018г.
	3
	Тема № 15.4. Оформление Научно-исследовательской работы (10 листов и приложения- 10 листов)
	Коллективный  анализ работ

	15.052018г.
	3 часа
	Тема № 16.  Проведение и защита конкурса, олимпиад, экзаменов
	Презентация, научно-исследовательские работы

	18.05.2018г.
	3часа
	Тема № 17.Заключительное занятие 
	Демонстрация моделей, сувениров, поделок.


      Корректировка ( б\лист)
Календарного учебного графика 1 года обучения-144часов
	Дата проведения занятия
	Количество часов
	Тема занятия
	Форма 

Контроля

	03.03.2017гг.
	2
	Тема№11.4.Узловая обработка боковых швов+
Тема№11.1.Выбор фасона юбок на резинке «полу солнце» от 21.02.2017г
	

	07.03.2017г.
	2
	Тема№11.5. Узловая обработка пояса+
Тема№11.2Снятие мерок, составление лекал от 24.02.2017г.
	

	10.03.2017г.
	2
	ТЕМА№11.6.Узловая обработка низа юбки.+
тема№11.3.Крой на ткани, сметка от 28.02.2017г.
	


Корректировка  (б\лист)
Календарного учебного графика 2года обучения-216часов
	Дата проведения занятия
	Количество час3ов
	Тема занятия
	Форма 

Контроля

	03.03.2017г.

	3
	Тема№12.03.Художественное оформление фигурной шлице на спинке изделия(юбка)+
Тема№12.2.Оформление кокеток простых и фигурных от21.02.2017
	

	07.03.2017г.
	3
	Тема№12.6.Изготовление фигурных поясов.+
Тема№12.3.Оформление «подрезов». От 24.02.2017г.
	

	10.03.2017г.
	3
	Тема№12.7. Изготовление фигурных шлевок, хлястиков.+
Тема№12.4.Оформление на л. т.

«баски» от28.02.2017г. 
	


 Корректировка (б\лист)
Календарного учебного графика 3года обучения-216часов

	Дата проведения занятия
	Количество часов
	Тема занятия
	Форма 

Контроля

	03.03.2017г
	3
	Тема№ 13.5. Оформление застежки на планке +
Тема№13.2. Драпированные детали с л. плеча. От21.03.2017г.
	

	07.03.201ё7г.
	3
	Тема№ 13.6. Оформление горловины доп. фурнитурой.+
Тема№13.3. Съемные воротники

 От24.02.2017г.
	

	10.03.2017г.
	3
	Тема№13.7.Оформление полочки-цветами и брошками.+
Тема№13.4. Оформление манжет

От 28.02.2017г.
	


  Корректировка  (карантин с25.01.2017г.- 5.02.2017г.)

Календарного учебного графика 1года обучения-144часов
	Дата проведения занятия
	Количество часов
	Тема занятия
	Форма 

Контроля

	7.02.2017г.
	2
	Тема№10.8.Оформление кармана -открытки «Букет для мамы»
+тема№10.5.Узловая обработка листьев(вышивка)от 27.01.2017г.
	

	10.02.2017г.
	3
	Тема№10.9.Оформление картины 
«на поляне».

+тема№10.6.Оформление панно.
	

	14.02.2017г.
	3
	Тема№10.10.Оформление «в лесу».
+тема10.7.Оформление «Цветы в раме».
	


 Корректировка  (карантин  с 25.01.2017г.-5.02.2017г.)
Календарного учебного графика 2 года обучения -216часов

	Дата проведения занятия
	Количество часов
	Тема занятия
	Форма 

Контроля

	7.02 2017г.

	2
	Тема№11.2.Составление чертежа по индивидуальным меркам.
+Тема№10.8.Моделирование юбка-«спираль»от27.01.2017г.
	

	10.02 2017г.
	3
	Тема№11.3.Проверка мерок по контрольным линиям.
+тема№10.9.Моделирование юбки «Гадэ».от 31.01.2017г.
	

	14.02.2017г.
	3
	Тема№11.4.Проверка мерок и прибавок.
+ тема№11.1.Составление модели-эскиза для своей модели.

От 03.02.2017г.
	


Корректировка   (карантин с 25.01. 2017г.-5.02.2017г.)
Календарного учебного графика 3 года обучения – 216часов
	Дата проведения занятия
	Количество часов
	Тема занятия
	Форма 

Контроля

	7.02.2017г.
	3
	Тема№11.9.узловая обработка под бортов, бортов, петель.

+ тема№11.6. узловая обработка рукавов.От27.01.2017г.
	

	10.02.2017г.
	3

	Тема№12.1.крой ткани при ширине 70-90см. с ворсом и рисунком в одну сторону.
+тема№11.7. Узловая От31.01.2017г.
	

	14.02.2017г.
	3
	Тема№12.2.Крой ткани при ширине 140-150см. с 2-х сторонним рисунком.
+тема№11.8.Узловая обработка проймы подкройной обтачкой

От 03.02.2017г.
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